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Príhovor šéfredaktorky 

 

Vážení čitatelia časopisu Telesná výchova & šport, 

 Nesmierne nás teší, že nám do redakcie začali chodiť príspevky od zahraničných 

autorov, a preto prvé tohtoročné číslo prináša hojné zastúpenie vedeckých článkov v anglickom 

jazyku. Pri čítaní vedeckých článkov sa dozviete, aký je význam kognitívnych funkcií mladých 

basketbalistov vzhľadom na ich hráčsku pozíciu, ako vnímajú tréningové zaťaženie 

profesionálni volejbaloví hráči, a tiež sa môžete dozvedieť, či intaktní žiaci alebo žiaci so 

zdravotnými poruchami zažívajú na inkluzívnych hodinách telesnej a športovej výchovy 

diskrimináciu. V príspevkoch Vám prinášame aj zaujímavé poznatky o environmentálnych 

podmienkach zdravia, pohybovej aktivity a životného štýlu dospelých žien žijúcich v hlavnom 

meste Jordánska, poznatky o rozložení telesnej hmotnosti medzi pravou a ľavou dolnou 

končatinou u študentiek Farmaceutickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, a 

sprostredkujeme Vám tiež rozdiely v postojoch k inkluzívnemu vzdelávaniu v telesnej 

a športovej výchovy medzi žiakmi športových a bežných tried. Autori vedeckých príspevkov 

sa s Vami v tomto čísle časopisu TV&Š radi podelia aj o poznatky v oblasti kvality života 

žiactva na základnej škole s inkluzívnou edukáciou, a dozviete sa niečo o psychologickej 

príprave a psychických ťažkostiach slovenských reprezentantov v športovej streľbe. 

Od našich čitateľov sme do redakcie dostali aj správy z rôznych podujatí 

telovýchovného a športového charakteru, s ktorými by sa prostredníctvom nášho časopisu 

chceli s Vami podeliť. Teší nás tiež, že náš časopis je zverejnený spolu s ostatnými 

pedagogickými časopismi na webovom sídle Národného inštitútu vzdelávania a mládeže 

(https://nivam.sk/kniznica/katalogy-kniznice/pedagogicke-casopisy-na-internete/), kde si ho 

veľmi jednoducho môžu nájsť učitelia telesnej a športovej výchovy pôsobiaci na všetkých 

stupňoch vzdelávania, ale aj iní odborníci v športe. 

Obsah 1. čísla 34. ročníka časopisu TV&Š je bohatý na vedecké poznatky a informácie 

v oblasti školskej telesnej a športovej výchovy a v iných oblastiach športu, preto Vám prajeme 

príjemné čítanie. Zároveň Vás srdečne pozývame k publikovaniu Vašich príspevkov do ďalších 

čísel časopisu. Príspevky zasielajte na adresu: dagmar.nemcek@uniba.sk, alebo na adresu 

Slovenskej vedeckej spoločnosti pre telesnú výchovu a šport: svstvas@gmail.com. 

Tešíme sa na spoluprácu s Vami. 

 

Šéfredaktorka 
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Preface 

 

Dear readers of the Physical Education & Sports Journal, 

We are very pleased that we have started to receive contributions from foreign authors, 

and therefore the first issue of this year brings an abundant representation of scientific articles 

in English. While reading the scientific articles, you will learn about the importance of cognitive 

functions of young basketball players concerning their playing position, and how professional 

volleyball players perceive the training load, and you can also learn whether students with and 

without disorders experience discrimination in inclusive physical and sports education classes. 

In the scientific papers we also bring you interesting findings on environmental conditions of 

health, physical activity, and lifestyle of adult women living in the capital of Jordan, findings 

on body weight distribution between right and left lower limbs in female students of the Faculty 

of Pharmacy at Comenius University, and we also convey the differences in attitudes towards 

inclusive education in physical and sport education between students of sports and mainstream 

classes. In the present issue, the authors of the scientific papers will also be happy to share with 

you their findings in the field of the quality of life of pupils in primary schools with inclusive 

education, and you will learn about the psychological preparation and psychological difficulties 

of Slovak representatives in sport shooting. 

From our readers, we have also received news from various events of a physical 

education and sports character, which we would like to share with you through our journal. We 

are also pleased that our journal is published together with other pedagogical journals on the 

website of the National Institute of Education and Youth (https://nivam.sk/kniznica/katalogy-

kniznice/pedagogicke-casopisy-na-internete/), where it can be easily found by teachers of 

physical and sport education working at all levels of education, as well as other professionals 

in sport. 

The content of the 1st issue of the 34th volume of the Journal is rich in scientific 

knowledge and information in school physical and sports education and other areas of sport, so 

we wish you a pleasant reading. At the same time, we cordially invite you to publish your 

contributions to future journal issues. Please send your contributions to: 

dagmar.nemcek@uniba.sk or the Slovak Scientific Society for Physical Education and Sport: 

svstvas@gmail.com. 

We look forward to cooperating with you. 

         Editor-in-Chief 

  


