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Abstrakt: 

9,00±1,41 

rokov

modifikovanej verzie dotazníka PACES, zameraný na 

 

(U=8111; 

p=0,041*)

U=7365; p=0,002**), najmä v oblastiach 

ch pohlaví (chlapci: rs s=0,322; 

p=0,001**). Zistenia poukazujú na význam individuálnych osobnostných charakteristík pri formovaní 

vneho sebaponímania a motivácie v 
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s poruchou aktivity a   

správania alebo s  oblasti emocionálnej alebo sociálnej. 

 

  

 sociálno-emocionálny úspech prostredníctvom 

rôznych hier a 

  

 

 nich ale o záujem nemajú. 

 

sluchovým postihnutím nevyhovujú podmienky a 

 

jímajú 

  

 

   Yigit, 2019; 

 otázke rodových rozdielov výskumy odborníkov mnohokrát 

 

 

 

 vanie a konanie v rôznych situáciách. Na 

komplexného rozvoja a  
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 int  

v a 

 

 mali 

 

 pozitívnymi aj negatívnymi postojmi k 

s -Oyarzuna et al. (2022) vedie k  

Na základe teoretických východísk 

  

a   

 

 

 

Výskumom sme porovnávali postoje a faktory v 

znevýhodnením z  nás

postoje u  

 celkovom skóre postojov 

k telesnej a  

v primárnom vzdelávaní. 

 

 

 telesnej 

a   v primárnom 

vzdelávaní. 
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Metodika 

(n=282) s 

 1). 

 

Tab.1 Základné charakteristiky výskumného súboru 

Základné charakteristiky výskumného súboru 
 ZZ 

n (282) % 

POHLAVIE 
Chlapci 172 61,0 

 110 39,0 

 
 99 35,1 

 183 64,9 

ZDRAVOTNÉ 
ZNEVÝHODNENIE 

MP variant A 79 28,0 
ZP 3 1,1 
SP 6 2,1 
TP 7 2,5 
PAS 47 16,7 
NKS 61 21,6 

 34 12,1 
VPAaP 20 7,1 
PS 17 6,0 
VNP 2 0,7 
Iné 6 2,1 

KRAJ 

Hl. m. Bratislava 71 25,2 
Bratislavský 22 7,8 
Trnavský 51 18,1 

 18 6,4 
Nitriansky 23 8,2 

 16 5,7 
Banskobystrický 27 9,6 

 6 2,1 
 48 17,0 

TYP  
 158 56,0 
 124 44,0 

MP=mentálne postihnutie, ZP=zrakové postihnutie, SP=sluchové postihnutie, TP=telesné postihnutie, PAS=porucha 

VPAaP=vývinové poruchy aktivity a pozornosti, PS=poruchy správania, VNP=viacnásobné postihnutie, Hl. m.=hlavné 
 

 

Vo  

  

vzdelávacieho prúdu (56,0 %) a 44,0 

  

 

jú futbalový a  
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mentálnym postihnutím variantu A (28,0 %) a s

viacnásobným 

postihnutím (0,7 %) a

z naopak 

Scale; Kendzierski & DeCarlo, 1991)

republiky

prvej dotazníka ce sa 

ktorom sa nachádza 

informácia o

bola zostavená zo 17 výrokov týkajúcich sa troch 

Obr. 1

prislúchajúcimi výrokmi 

výskumných údajov), v

futbal.

dobre.
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Obr. 2 Výroky 

a bolia ma ruky aj nohy.

v toho 
strach.

a

a hier.
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VÝROK 

Chlapci  Mann Whitney U-
test 

±SD (body) U p 
 

 
2,70±0,52 2,77±0,46 8939 0,294 

 
 

2,60±0,63 2,76±0,55 8144 0,010* 

 
 

2,59±0,68 2,67±0,59 8390 0,050* 

 
 

2,08±0,83 2,17±0,82 8810 0,366 

 
 

2,59±0,62 2,79±0,45 7986 0,006** 

 
 

2,49±0,83 2,63±0,63 8955 0,353 

 
 

2,77±0,48 2,84±0,47 8610 0,047* 

 
 

2,51±0,76 2,44±0,72 8747 0,213 

 
 

2,18±0,83 2,04±0,86 8623 0,180 

 
 

2,52±0,67 2,30±0,76 7927 0,010** 

 
 

2,54±0,60 2,50±0,66 9207 0,662 

kamarátovi/kamarátke. 
2,44±0,62 2,39±0,69 9159 0,614 

 
 

2,16±0,78 2,10±0,81 9123 0,591 

 
 

2,48±0,70 2,47±0,73 9449 0,985 

Viem ako sa hrá futbal. 
 

2,73±0,64 2,23±0,91 6787 0,000** 

 
 

2,14±0,76 2,22±0,67 9027 0,483 

 
 

2,48±0,73 2,55±0,71 8940 0,359 

Celkové skóre postojov 
 

2,47±0,36 2,46±0,32 9083 0,572 

 -Whitney U-test, 
 

 

Porovnaním rozdielov v  

 

chla

 

ýznamné 
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rozdiely v 

 hodnôt celkového postojového skóre. Na 

základe týchto zistení potvrdzujeme H1, v 

významné rozdiely v celkovom skóre postojov k  

zdravotným znevýhodnením vzdelávajúcimi sa na primárnom stupni vzdelávania. 

 

  

                                                                              
VÝROK 

Chlapci  
Mann Whitney U-

test 
±SD (body) U p 

 
2,40±0,75 2,49±0,66 9063 0,502 

 
 

2,68±0,55 2,68±0,58 9335 0,809 

 
 

2,51±0,72 2,64±0,62 8675 0,153 

 
2,68±0,58 2,81±0,49 8453 0,033* 

Celkové skóre faktoru  
 

2,57±0,47 2,65±0,40 8617 0,189 

 -Whitney U-test, 
 

 

 porovnaní 

s 

významné rozdiely v 

u a 

v porovnaní s 

a 

p=0,008**). Vo výrokoch hodnoti  senzitivitu na hluk neboli 

 

neutrálne (tab. 4). 
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VÝROK 

Chlapci  
Mann Whitney U-

test 
±SD (body) U p 

Nehráme sa hry, ktoré mám rád. 
 

2,36±0,65 2,54±0,60 8086 0,021* 

 
 

2,43±0,80 2,62±0,66 8384 0,050* 

 
 

2,55±0,65 2,73±0,55 8041 0,008** 

sa mi. 
2,47±0,79 2,59±0,70 8828 0,255 

 
 

2,35±0,82 2,24±0,85 8831 0,296 

 
 

2,43±0,49 2,54±0,46 8111 0,041* 

Legenda:  Mann-Whitney U-  

 

  

                                                                              
VÝROK 

Chlapci  
Mann Whitney U-

test 
±SD (body) U p 

Nevládzem, rýchlo sa zadýcham, som 
unavený a bolia ma ruky aj nohy. 

2,26±0,79 2,31±0,66 9318 0,818 

Nedarí sa  
 

2,54±0,58 2,43±0,69 8821 0,274 

 
 

2,38±0,83 2,22±0,84 8449 0,091 

 
 

2,59±0,70 2,51±0,76 9063 0,460 

 toho 
strach. 

2,50±0,77 2,19±0,88 7653 0,002** 

 
 

2,50±0,79 2,53±0,69 9341 0,830 

 
 

2,55±0,75 2,47±0,78 8873 0,282 

 
 

2,57±0,74 2,19±0,90 7252 0,000** 

 
 

2,58±0,67 2,20±0,85 7172 0,000** 

 
2,45±0,76 2,18±0,86 7848 0,007** 

 
2,31±0,67 2,30±0,68 9446 0,982 

 
 

2,47±0,42 2,32±0,43 7365 0,002** 

Legenda: -Whitney U-  
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o

 jednotlivých výrokov vo faktore o  

 porovnaní s 

v  

 pádu (U=7172; p=0,000**) a z pr

 iný diskomfort 

dnotili rovnako (tab. 5). 

 skupine chlapcov so ZZ nami sledované 

s

jmi chlapcov (rs=0,207; 

 

so ZZ a ich postojmi k s

 výsledkov 

 faktory sú u  ich 

o  

 

  

FAKTORY 
POSTOJE 

Chlapci  
rs p rs p 

 
 

0,117 0,125 0,202 0,035* 

 
 

0,207 0,006** 0,197 0,039* 

 
 

0,365 0,001** 0,322 0,001** 

Legenda: rs  
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faktore s s=0,202; 

s

(rs

ovp  

  

znevýhodnením. 

 

Diskusia 

 

podmienkach primárneho vzdelávania. 

Medzi 

signifikantné rozdiely v ich postojoch k  ktorej sme 

a die  primárnom vzdelávaní. Zistenia viacerých odborníkov sa v otázke 

 súlade s autorským kolektívom Lepir et al. (2021), ktorý tvrdí, 

  

 porovnaní s 

. Toto zistenie 

  skupine 

 

 

s mentálnym postihnutím vzdelávajúcich sa v primárnom vzdelávaní bez rozdielu pohlavia vo 
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so ZZ v primárnom stupni vzdelávania nepreukázali rozdiely v postojoch k  

, a preto sme v 

 tomto 

predprimárne a primárne vzdelávanie, ktorý 

svoju triedu pozná a 

 

reagujú na postoje  

2026). Na druhej strane, mnohí autori vo s

 

potvrdili. 

V 

vej 

 porovnaní s 

   prípade 

 

v  

 

 

  nedostatky. 

Kolektív autorov Wilkinson et al. (2025) hovorí aj o 

 chlapcov menej ohrozujúce, a 

 

ich p
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 porovnaní s 

  

aj vo výskumoch iných autorov sa prejavil osobnostný fakt

  

 sebe integruje motiváciu, ktorá 

 so ZZ k  

 

 

Záver 

v primárnom vzdelávaní 

 

po

 

po

ZZ

ZZ  
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ZZ

 

  

 

 rámci projektu VEGA 1/0694/24 (Telesná a 

 poruchami autistického spektra). 
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Summary 

 

Factors influencing attitudes toward physical education among pupils with disabilities in 

primary education: gender differences 

 

 

The aim of the study was to identify the factors influencing attitudes toward physical education (PE) among pupils 

with disabilities in primary education and to analyze gender differences. The research sample consisted of 282 

pupils with disabilities (172 boys and 110 girls; mean age 9.00 ± 1.41 years) attending mainstream and special 

primary schools for children with disabilities in Slovakia. Data were collected using a self-constructed 

questionnaire based on a modified version of the Physical Activity Enjoyment Scale (PACES), focusing on attitudes 

toward PE and three factors influencing these attitudes: teacher, peers, and pupils personality. The results 

revealed no statistically significant differences in the overall attitude scores toward PE between boys and girls. 

However, girls evaluated the teacher factor significantly more positively than boys (U = 8111; p = 0.041), 

particularly regarding the selection of activities, support, and feedback provided by the teacher. In contrast, boys 

evaluated the personality factor significantly more positively than girls (U = 7365; p = 0.002), especially in areas 

related to fear of failure, fear of injury, and perception of the learning environment. Correlation analysis 

confirmed positive relationships between all examined factors and attitudes toward PE. The strongest relationship 

was found for the personality factor in both boys (rs = 0.365; p = 0.001) and girls (rs = 0.322; p = 0.001). The 

findings highlight the importance of individual personality characteristics in shaping the attitudes of pupils with 

disabilities toward PE and emphasize the need to support positive self-perception and motivation within the 

educational process. 
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Keywords: physical education, pupils with disabilities, attitudes and factors, primary education, gender 

differences, personality, teacher. 

 

M   kluzívneho vzdelávania, 

zaoberá sa 

výchove. 


