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Abstrakt:

Ciel’om prispevku bolo zistit’ a porovnat’ nazory Ziakov Sportovych a nesSportovych tried na inkliziu Ziaka
s telesnym postihnutim v telesnej a §portovej vychove (TSV). Vyskumny stibor pozostival zo 112 Ziakov 6.
az 8. ro¢nika zakladnej skoly, z ktorych 63 Ziakov navStevovalo Sportové triedy a 49 Ziakov sa vzdelavalo
V beznych, nesportovych triedach. Na zber vyskumnych udajov sme pouZili Standardizovany dotaznik
CAIPE-R. Pre porovnanie vyznamnosti rozdielov v nazoroch na inkliziu Ziaka a TP do vyu¢ovania TSV
medzi Ziakmi $portovych a neSportovych tried sme aplikovali neparametricky Mann-Whitneyho U-test.
Ziaci Sportovych tried deklaruju signifikantne pozitivnejsie vieobecné nizory (U=783; p=0,000), nazory
na modifikaciu pravidiel Sportovej hry (U=978; p=0,001), ako aj celkovy nazor (U=769; p=0,000) na

inkluziu Ziaka s TP v predmete TSV oproti Ziakom neSportovych tried.

Klucové slova: Ziaci Sportovych tried, Ziaci nesportovych tried, Ziak/Ziacka na voziku, telesnd

a sportova vychova, vseobecné nazory, modifikacia pravidiel, celkovy nazor.

Inkloziu ako trend, ktory prindSa inovacie, moZno pozorovat vynimocne,
a v podmienkach slovenskych $kol ide stale 0 mimoriadny proces vo vzdelavani (Bendikova,
2014). Inkluzia sa povazuje za inovativny vzdelavaci proces, v ktorom sa kazdému ziakovi
moze poskytnut’ plnohodnotné vzdelanie. Zaroven mozno inkluziu povazovat za osobitnu
inovaciu, ktora zvysuje kvalitu vychovno-vzdelavacieho procesu v $kole (Malinakova, 2022).
V stcasnosti vSetky eurdpske krajiny smeruju k inkluzii Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Vyvoj v tomto smere vychddza jednak z presvedcenia, ze inklizia
ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je prospesna pre vSetkych, a jednak
z kritickej analyzy ulohy segregovaného vzdelavania, a jeho vplyvu na osobnost’ tohto Ziaka
(GersSicova, Porubcanova, 2020). Pojem inklizia mozno chapat’ ako vyssiu kvalitu v pristupe
k vzdelavaniu, kde sa heterogenita skupin ziakov povazuje za homogenitu. Okrem
huménneho ucinku ma tento spdsob prace ulahCit’ aj pracu ucitel'a v beznej Skole. Odpada
potreba dosiahnut’ rovnaky ciel’ so vSetkymi ziakmi. Ddlezita sa ukazuje cesta, a nie vysledok

vo vzajomnej interakcii, akceptacii a spolupraci (Kostrnova, Ustohalova, Veresova, 2020).
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Ziak s telesnym postihnutim (d’alej TP) je v systéme vzdelavania zaradeny do
kategorie ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, do podkategorie ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim (Vladova, Lechta a kol., 2017), konkrétnejsie do podkategorie
ziakov so zdravotnym postihnutim. Jednou z moznosti vychovy a vzdeldvania ziaka s TP je
bezna Skola. Rodic¢ia rozhoduju o tom, kde sa bude dieta s TP vzdelavat’ a mézu pre svoje
dieta vybrat’ beznt $kolu, ale v tomto pripade je potrebné poziadat' o zaradenie diet'ata ako
intaktného ziaka v rdmeci Skolskej integracie. Tu je nevyhnutnd vzajomna spolupraca rodicov
so skolou, poradenskymi zariadeniami a d’al$imi odbornikmi, ktori rodi¢om priblizia podstatu
inkluzivneho vzdeldvania, oboznamia rodica s jeho pravami, ale aj povinnostami (Krcahova,
Sestakové, 2013). Ziak s TP, ktory na pohyb vyuziva invalidny vozik, je zaradeny medzi
ziakov s t'az8im stupniom TP. V podmienkach slovenského Skolstva prebicha prevazne
inkluzivne vzdeldvanie ziakov s lahkym stupiiom postihnutia, Ziaci s tazS§im stupfiom
postihnutia su visinou preradeni do $pecialnych tried alebo $pecidlnych $kol (Skoviera,
2017). Viaceré stadie vSak potvrdzuju, Ze inkluzivne vzdelavanie ziakov s t'az$im stupnom
postihnutia im pomaha dosahovat ovel’a lepsie Studijné vysledky a ispesnost’ v Skole (Arthur-
Kelly et al., 2008; Downing, 2010; Fyodorov et al., 2019; Strnadova, Arthur-Kelly, Foreman,
2021). Podobne aj v predmete telesna a $portova vychova (dalej TSV), zaélenenie Ziaka na
voziku vyrazne napomaha jeho osvojeniu zdkladnych pohybovych zrucnosti, rozvoju
pohybovych schopnosti a socializicii takéhoto Ziaka do skupiny intaktnych spoluZiakov
(Nemcek, Wittmannova, 2021; Neméek, Bumbera, 2021a). V tejto stvislosti nas zaujimalo,
ako budl Ziaci Sportovych tried aziaci neSportovych tried beZnej zékladnej Skoly,
vzdelavajuci  sa na  sekundarnom  stupni  vzdelavania (ISCED  2), vnimat

spoluziaka/spoluziacku, ktory/4 na hodinach TSV vyuziva na pohyb invalidny vozik.

Ciel’ vyskumu
Cielom vyskumu bolo zistit' a porovnat’ nazory ziakov Sportovych a neSportovych

tried na inklaziu ziaka s telesnym postihnutim v telesnej a Sportovej vychove.

Metodika
Vyskumny subor pozostaval zo 112 intaktnych ziakov 6. az 8. ro¢nika zakladnej skoly
(ZS) L. Novomeského v Trenéine s priemernym vekom 12,54+1,52 rokov. 63 Ziakov
navstevovalo Sportové triedy (56,2 %; s priemernym vekom 12,73+0,95 rokov) a 49 Ziakov sa

vzdelavalo v beznych, neSportovych triedach (43,8 %; s priemernym vekom 12,29+2,02
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rokov). Na zber vyskumnych udajov sme pouzili Standardizovany dotaznik, ktory bol
anonymny a zakonni zastupcovia ziakov, ako aj samotni ziaci boli obozndmeni s tym, ze
zozbierané uidaje budl pouzité na ucely vyskumného spracovania, ako sucasti grantovej tlohy
KEGA ¢. 051UK-4/2022. Zakonni zastupcovia ziakov podpisali a odovzdali informovani
stihlas o u¢asti na vyskume. Vyskum schvalila eticka komisia FTVS UK v Bratislave (&.
10/2019).

Standardizovany diagnosticky nastroj - dotaznik CAIPE-R (Children's Attitude
towards Inclusive Physical Education-Revised) skiima postoje ziakov k inklizii v TSV, a
vyvinul a overil ho americky vedec Martin Block (Block, 1995). CAIPE-R je
zovseobecnitelny pre viac ako jedno zdravotné postihnutie, a je platnym a spolahlivym
nastrojom merania postojov intaktnych deti k za¢lefiovaniu zZiakov so zdravotnym postihnutim
do TSV. Ceska verzia (CAIPE-CZ) dotaznika (Kudlaéek, Jesina & Wittmannova, 2011) bola
prelozena do slovenského jazyka, modifikovanad pre ucely nésho vyskumu a niekolkokrat
overend v podmienkach slovenskych $kol (Neméek & Bumbera, 2021a, 2021b; Nemcek &
Wittmannova, 2021; Oleksak, Neméek, Ruman, 2022a). Dotaznik pozostaval z podrobného
popisu ziaka Petra a ziacky Petry s TP, pohybujicimi sa na manualnom invalidnom voziku,
aby sa Ziaci (chlapci v pripade spoluziaka Petra, a dievcata v pripade spoluziacky Petry) veitili
do pocitu, Ze na vyuéovani TSV je s nimi na hodine takyto Ziak/ziacka. Dotaznik tvorilo 11
vyrokov, z ktorych bolo 6 zameranych na (1) vSeobecné nazory na inkluziu ziaka/ziacky s TP
do vyucovania TSV a daldich 5 vyrokov bolo zameranych na (2) nazory na modifikaciu
pravidiel Sportovej hry basketbal pre ziaka/Ziacky na voziku. Dotaznik bol doplneny o osobné
udaje o intaktnych ziakoch, akymi boli pohlavie, vek, Skola a ro¢nik, ktory navstevuja. Ku
kazdému vyroku vyjadrovali intaktni Ziaci na 5-bodovej Skéale svoj sthlas, resp. nestihlas,
kedy bod 1 znamenal absolutny nesuhlas (nesuhlasim), bod 2 nesuhlas (skor nestihlasim), bod
3 neutralne stanovisko (ani suhlasim, ani nesthlasim), bod 4 suhlas (skor suhlasim) a bod 5
uplny suhlas (suhlasim). VysSie priemerné bodové skore znamenalo pozitivnej$i nazor
na inklaziu a nizSie priemerné bodové skore negativnej$i nazor na inkltziu ziaka s TP do
vyugovania TSV.

Na statistické vyhodnotenie ziskanych udajov sme pouzili vypocitané priemerné bodové
skore z odpovedi ziakov Sportovych aneSportovych tried a smerodajnii odchylku (£SD).
Statistické vyhodnotenie priemernym bodovym skoére asmerodajnou odchylkou sme
realizovali jednotlivo pre kazdy vyrok samostatne (6 vyrokov na vSeobecnu inklaziu a 5
vyrokov na modifikaciu pravidiel), ako aj pre vypocet nazoru na (1) vSeobecnu inkluziu

(sucet 6 vyrokov) a (2) modifikaciu pravidiel basketbalu (sucet 5 vyrokov), tzv. SPOLU,
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atiez pre vypocet (3) celkového nazoru, ktory tvoril sucet 11 vyrokov dotaznika. Pre
porovnanie vyznamnosti rozdielov v nazoroch na inkliziu Ziaka a TP do vyu¢ovania TSV
medzi ziakmi Sportovych aneSportovych tried sme aplikovali neparametricky Mann-
Whitneyho U-test pre dva nezavislé vybery. Vyznamnost' rozdielov sme stanovili a5 %

(p<0,05) hladine $tatistickej vyznamnosti. Vysledky prezentujeme v tabul’kach a grafe.

Vysledky
Analyzou vieobecnych nazorov na inkluziu Ziaka na invalidnom voziku v TSV sme
zistili, ze oba skimané subory ziakov prejavili najvys$iu mieru sihlasu vo vyroku ¢. 5 ,,Keby
bol Ziak s TP so mnou na hodine TSV, bavil by som sa s nim, a bol by som jeho kamarat“

v

nespomal’oval by vSetkym hru* (tab. 1).

Tab. 1. Vieobecné nazory na inkliziu Ziaka s TP v TSV

C. | Vyrok Ziaci Ziaci Mann-Whitney
Sportovych | neSportovych U-test
tried tried
X/£SD u p
1. | Bolo by fajn, keby Ziak s TP mohol 4,21+0,94 3,79+1,09 1199* 0,031
chodit’ so mnou na hodiny TSV.
2. | Aj ked Ziak s TP nie je dobry $portovec, 3,27+1,23 2,16+1,34 821** 0,000
nespomal’oval by v§etkym hru.
3. | Keby sme hrali na TSV napr. basketbal, 3,51+1,17 2,43+1,17 793** 0,000

bolo by fajn mat’ ziaka s TP v druZstve.

4. | TSV by bola zabavna, keby tam bol Ziak 3,94+0,99 3,32+1,12 1050** | 0,003
s TP so mnou.

5. | Keby bol ziak s TP so mnou na hodine 4 54+0,78 4,04+1,09 1122** | 0,006
TSV, bavil by som sa s nim, a bol by som
jeho kamarat.

6. | Keby bol ziak s TP so mnou na hodine 4,41+0,75 3,98+1,23 1300 0,118
TSV, rad by som mu pomohol cvigit
a hrat hry.

SPOLU 3,98+0,54 3,29+0,81 783** | 0,000

Komparativnou analyzou vSeobecnych ndzorov na inkluziu Ziaka na invalidnom
voziku vV TSV zpohladu Zziakov $portovych ane$portovych tried sme zistili, Ze Ziaci
Sportovych tried v signifikantne vys$Sej miere suhlasili so zaclenenim ziaka s TP do
vyutovania TSV oproti ziakom beZnych, ne$portovych tried. Velmi vyrazné rozdiely
potvrdili v oblasti ucasti ziaka na hodine TSV spoloéne so zdravymi spoluZziakmi, zapajania
sa do obsahu vyucovacej hodiny, jej atraktivity, vzajomnej spoluprice na hodinach TSV

a socializacie zo strany intaktnych spoluziakov. Tieto oblasti vyznamne pozitivnejSieho
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nazoru ziakov Sportovych tried oproti ziakom nesSportovych tried sa prejavili v prvom
(U=1199; p=0,031), druhom (U=821; p=0,000), tretom (U=793; p=0,000), stvrtom (U=1050;
p=0,003) a piatom (U=1122; p=0,006) vyroku, ktoré spadaji do hodnotenia vSeobecnych
nazorov na inkliziu Ziaka s TP v TSV (tab. 1). Konstatujeme, Ze Ziaci $portovych tried
deklaruju signifikantne pozitivnejSie vSeobecné nazory na inkluziu ziaka s TP v predmete
TSV oproti Ziakom nesportovych tried (U=783; p=0,000) (tab. 1).

Analyzou nazorov na modifikaciu pravidiel $portovej hry v inkluzivnej TSV pri
zaCleneni ziaka na invalidnom voziku sme zistili, ze oba skimané subory ziakov prejavili
najvyssiu mieru suhlasu vo vyroku ¢. 11 ,,Keby pocas hry ziskal ziak s TP loptu, pomohol by
som mu dat’ ko6s$, ked’Ze je hra¢om mdjho timu.“ a naopak najnizsiu mieru suhlasu vo vyroku

¢. 10 ,,Bolo by dobré, keby ziakovi s TP nikto nemohol vziat’ po prihravke loptu* (tab. 2).

Tab. 2. Nazory na modifikiciu pravidiel $portovej hry v inkluzivnej TSV

C. | Vyrok Ziaci Ziaci Mann-Whitney
Sportovych | neSportovych U-test
tried tried
X/£SD u p

7. | V basketbale nesmi byt blokované | 3,81+1,17 2,69+1,56 927** | 0,000
prihravky, ktoré smeruji na ziaka s TP.

8. | Ziakovi s TP by sme mohli dovolit’ 4,41+1,07 3,96+1,61 1411 0,366
striel’at’ na nizsi kos.

9. | V basketbale by ziak s TP mohol zostat’ | 3,86+1,28 4,00+1,24 1423 0,455
v priestore pod kosom dlhsSie, ako
dovol'uju pravidla.

10. | Bolo by dobré, keby ziakovi s TP nikto | 3,19+1,32 2,28+1,26 963** 0,000
nemohol vziat’ po prihravke loptu.

11. | Keby pocas hry ziskal ziak s TP loptu, 4 534+0,76 4.32+1,01 1345 0,232
pomohol by som mu dat’ kos, ked’ze je
hra¢om méjho timu.

SPOLU 3,95+0,68 3,45+0,84 978** | 0,001

Komparativnou analyzou nazorov na modifikaciu pravidiel $portovej hry v inkluzivnej
TSV pri zaéleneni Ziaka na invalidnom voziku z pohl'adu Ziakov $portovych a ne$portovych
tried sme zistili, ze ziaci Sportovych tried v signifikantne vysSej miere suhlasili so za¢lenenim
ziaka s TP do vyudovania TSV oproti Ziakom beznych, ne$portovych tried. Velmi vyrazné
rozdiely potvrdili v oblastiach zakazu blokovania prihravok smerovanych na ziaka s TP
a odobratia lopty ziakovi s TP po prihravke. Tieto oblasti vyznamne pozitivnejSiecho nazoru
ziakov Sportovych tried oproti ziakom neSportovych tried sa prejavili v siedmom (U=927;
p=0,000) a desiatom (U=963; p=0,000) vyroku, ktoré spadaji do hodnotenia nazorov na
modifikaciu pravidiel $portovej hry basketbal v inkluzivnej TSV (tab. 2). Konstatujeme, e

ziaci Sportovych tried deklaruju signifikantne pozitivnejSie nazory na modifikéaciu pravidiel
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sportovej hry v inkluzivnej TSV pri zaéleneni Ziaka na invalidnom voziku oproti Ziakom
nesportovych tried (U=978; p=0,001) (tab. 2).

Analyzou celkového nazoru na inkluziu Ziaka s TP do vyuovania TSV sme zistili, Ze
ziaci Sportovych tried prejavili suhlasny nazor odpoved’ou ,,skér suhlasim® s priemernym
bodovym skore odpovedi 3,97+0,54 bodov, a ziaci neSportovych tried prejavili neutralny
nazor odpoved’'ou ,,ani sthlasim, ani nesuhlasim* s priemernym bodovym skoére odpovedi
3,36+0,73 bodov. Rozdiely v celkovom nazore sa prejavili na 1 % hladine Statistickej
vyznamnosti (U=769, p=0,000) s vyrazne pozitivnej$im nazorom na inkluziu v TSV Ziakov

Sportovych tried oproti ziakom nesSportovych tried (obr. 1).

@ Ziaci Sportovych tried B Ziaci nesportovych tried

4,5
3,97

3,5

2,5

U=769**
p=0,000

priemerné bodoveé skore

1,5

0,5

Obr. 1 Porovnanie celkového nazoru na inkliziu v TSV Ziakov §portovych a ne§portovych tried

Diskusia
Cielom predlozeného vyskumu bolo zistit' a porovnat nazory ziakov Sportovych
a neSportovych tried na inkluziu ziaka s telesnym postihnutim v telesnej a Sportovej vychove.
Zistili sme, ze v oblasti vSeobecnych nazorov na inkluziu oba skiimané subory Ziakov
prejavili najvyssiu mieru stthlasu vo vyroku ,,Keby bol Ziak s TP so mnou na hodine TSV,
vyroku ,,Aj ked’ Ziak s TP nie je dobry Sportovec, nespomal’oval by vSetkym hru®. Podobne sa
prejavili vysledky vyskumu Neméek, (2022a), ktora skiimala nézory intaktnych Ziakov v TSV

pri zacleneni slabozrakého ziaka, kedy chlapci a dievc€atd vyjadrili najvyssiu mieru suhlasu

32



Telesna vychova & sport, 32(2), 2022

taktiez vo vyroku ,,Keby bol Ziak s zrakovym postihnutim so mnou na hodine TSV, bavil by
stthlasu prejavili Ziaci vyskumu Neméek (2022a) vo vyroku ,,Keby sme hrali na TSV napr.
futbal, bolo by fajn mat’ Ziaka so zrakovym postihnutim v druzstve®. Je vidiet’, Ze ziaci na
TSV by viac prijali spoluziaka s TP vo svojom druZstve pri realizacii $portovych hier, ako
ziaka so zrakovym postihnutim (Oleksak, Nemcéek, Ruman, 2022b).

Analyzou nazorov na modifikaciu pravidiel $portovej hry v inkluzivnej TSV sme
naSim vyskumom d’alej zistili, Ze oba skimané subory ziakov prejavili najvysSiu mieru
suhlasu vo vyroku ,,Keby pocas hry ziskal ziak s TP loptu, pomohol by som mu dat’ kos,
ked’ze je hra¢om mojho timu* a naopak najnizsiu mieru sthlasu vo vyroku ,,Bolo by dobré,
keby ziakovi s TP nikto nemohol vziat po prihravke loptu“. Rovnako sa najvysSia miera
sthlasu ako aj najnizSia miera suhlasu prejavila zo strany intaktnych Ziakov Vv tych istych
vyrokoch aj vo vyskume Nemcek (2022a) pri zacleneni slabozrakého ziaka. Konstatujeme, Ze
intaktni Ziaci vnimaju modifikiciu pravidiel Vv inkluzivnej TSV rovnako, & st pravidla
prispdsobené pre ziaka s telesnym alebo zrakovym postihnutim.

PredloZzenym vyskumom sme d’alej zistili, Ze Ziaci Sportovych tried prejavili sthlasny
nazor na inkliziu Ziaka s TP do vyucovania TSV a Ziaci neSportovych tried len neutralny
nazor. Tento vysledok potvrdila aj autorka Nemcek (2022a), kedy chlapci jej vyskumu
deklarovali len neutralny, skoro az odmietavy postoj k inklizii slabozrakého ziaka v TSV
a diev¢ata naopak mierne pozitivny nazor na inkliziu slabozrakého ziaka v TSV. Je vidiet, ze
pravidelna ucast na Sportovani sa méze velmi pozitivne prejavit' aj v oblasti pozitivne
vnimanej inklizie Ziakov so zdravotnym postihnutim vo vyudovani TSV. Dokonca iny
vyskum deklaruje, Ze ziaci beznej $koly situovanej v malom meste (Puchov) vnimaja inkltziu
v TSV vyznamne pozitivnejsie ako Ziaci hlavného mesta (Neméek, Ruman, 2022), a tie Ziaci
niz§ich roénikov ZS oproti ziakom vyssich ro¢nikov ZS (Neméek, 2022b). Autori
Skovajsova, Nemcek a Bumbera (2022) porovnavali ndzory na inkliziu Ziakov S rdéznym
druhom zdravotného postihnutia v skupinach ziakov cirkevnej a statnej skoly. Zistili, Ze ziaci
statnej Skoly oproti ziakom cirkevnej skoly st vyznamne viac presvedceni, ze inkluzia Ziaka
s mentdlnym, zmyslovym ainym zdravotnym postihnutim moZze naruSit plynulost
vyudovania TSV. Tiez v signifikantne vys$ej miere sa Ziaci §tatnej Skoly oproti Ziakom
cirkevnej skoly priklanaju k nazoru, ze zaradenie ziaka s mentalnym postihnutim do
inkluzivnej TSV bude znamenat pre ugitel’a viac prace. Na druhej strane ale autori zistili, Ze
prave ziaci $tatnej Skoly oproti ziakom cirkevnej skoly Vv signifikantne vyssej miere stihlasia s

tym, ze ziaci SO zmyslovym postihnutim sa budi ucit’ pohybovym zru¢nostiam omnoho
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rychlejie, ak budt zaradeni do inkluzivnej TSV s ich intakinymi rovesnikmi (Skovajsova,
Nemcek, Bumbera, 2022).

NajdolezitejsSim zistenim predlozeného vyskumu bolo odhalenie signifikantnych
rozdielov medzi nazormi Ziakov Sportovych tried a ziakov neSportovych tried, kedy nazory
ziakov Sportovych tried boli signifikantne pozitivnejs§ie vo vSetkych analyzovanych
oblastiach, ¢ize vo vSeobecnych nazoroch na inkluziu, v modifikacii pravidiel Sportovej hry
ako aj v celkovom nazore na inkliziu Ziaka s TP v TSV. Konstatujeme, ze vyznamne
pozitivnej§i nazor na inklziu Ziaka s TP v TSV vyjadreny Ziakmi $portovych tried vnimame
tak, ze Sportovci, ktori sa pravidelne zac¢astnuju Sportovych tréningov a Sportovych sut'azi, sa
s fenoménom inklGzie stretavaji prostrednictvom Sportu viac, ako ziaci neSportujuci.
Stucastou Sportovych sutazi, su aj kategdrie Sportovcov so zdravotnym postihnutim, ba
dokonca su tito Sportovci sucastou aj beznych sutazi pre zdravych sportovcov, preto Ziaci
Sportovych tried beri Sportovcov so zdravotnym postihnutim pozitivnejSie (takmer bez
rozdielu), nakol’ko sa mozeme tiez domnievat, ze st sGfastou aj rovnakych Sportovych

klubov a spolo¢ne sa zucastiuju tréningovych jednotiek.

Zaver

Najpozitivnejsie nazory prejavili ziaci Sportovych i nesportovych tried v oblasti
socializacie ziaka s TP na hodinach TSV a pri spolupraci v hernej ¢innosti jednotlivca, akou
je strelba na kos, teda skérovanie Ziaka s TP v inkluzivnej TSV. Neutralny az mierne
negativny nazor deklarovali ziaci Sportovych i neSportovych tried na priebeh (spomalovanie)
hry pri zacleneni ziaka s TP, apri pravidle odobratia lopty tomuto ziakovi/Ziatke po
prihravke. Ziaci $portovych tried deklaruju sthlasny nazor na inkliziu ziaka s TP do
vyudovania TSV a Ziaci ne§portovych tried len neutralny nézor. nazory Ziaci $portovych tried
preukazuji signifikantne pozitivnejSie nazory na inkliziu vo vSetkych analyzovanych
oblastiach, ¢iZze vo vSeobecnych nazoroch, v modifikacii pravidiel Sportovej hry ako aj
v celkovom nézore na inkluziu ziaka s TP v TSV. Oblast’ inkluzie je stile malo prebadanou
problematikou v oblasti slovenského S$kolstva, apreto dalSie vyskumy zameriame na
pripravenost u¢itelov TSV na inkluzivny telovychovny proces, avolu $kolského
manazmentu vytvorit’ inkluzivne prostredie $koly a $kolskej TSV pre Ziakov so zdravotnym

postihnutim.

Prispevok je rieSeny v ramci projektu MSVVS SR KEGA ¢ 051UK-4/2022 (Inkluzivne

vzdeldvanie v telesnej a Sportovej vychove).
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Summary

Pupils’ opinions of sport and non-sport classes towards inclusion of a pupil with a
physical disability in physical and sport education

Noémi Mészarosova, Dagmar Nem¢ek

The aim of the paper was to investigate and compare the opinions of pupils in sport and non-sport classes
towards inclusion of pupils with physical disability in physical and sport education (PSE). The research sample
consisted of 112 pupils in grades 6 to 8 of primary school, of whom 63 pupils attended sports classes and 49
pupils were educated in mainstream, non-sports classes. We used the standardized CAIPE-R questionnaire to
collect the research data. To compare the significance of differences in pupil and TA opinions towards inclusion
in PE lessons between pupils in sport and non-sport classes, we applied the non-parametric Mann-Whitney U-
test. Pupils of sport classes compared to pupils of non-sport classes declare significantly more positive general
opinions towards inclusive physical education (U=783; p=0.000), opinions about modification of the sport game

rules (U=978; p=0.001), as well as overall opinion (U=769; p=0.000) towards inclusive physical education.

Keywords: pupils of sports classes, pupils of non-sports classes, pupil in wheelchair, physical and sport

education, general opinion, modification of rules, overall opinion.
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