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Moderné vzdelávanie študentov na Katedre telesnej výchovy 

a športu pod záštitou WLO a FIEPS 

 

Katedra telesnej výchovy 

a športu v zastúpení prof. 

PaedDr. E. Bendíkovej, PhD. 

v spolupráci s Katedrou 

predškolskej a elementárnej 

pedagogiky, v zastúpení doc. 

PaedDr. R. Rozimom, PhD., 

ako aj v spolupráci so 

študentmi Katedry telesnej 

výchovy a športu, Katedry predprimárnej a primárnej pedagogiky a Katedry špeciálnej 

pedagogiky Pedagogickej fakulty Katolíckej univerzity (PdF KU) v Ružomberku, pod záštitou 

dekana Pedagogickej fakulty, PaedDr. P. Krškom, PhD., ambasádorky FIEPS a členov World 

Leisure Organization (WLO), zorganizovali v dňoch 16. - 17. 10. 2023 pohybové workshopy 

pod názvom ,,Teória v praxi – Zdravotne orientovaná zdatnosť telesnej a športovej výchovy 

a voľný čas“ pre žiakov základných škôl mesta Ružomberok. Študenti bakalárskeho 

a magisterského štúdia vyššie uvedených katedier sa mali možnosť priamo zúčastniť prednášok 

vedenými prof. Miklósom Bánhídim, Ph.D., ,,člen predstavenstva WLO“, ako aj pohybových 

workshopov v úlohe lektorov a budúcich učiteľov, a overiť si tak svoje teoretické poznatky 

a praktické zručnosti transformované priamo do praxe. Na uvedenom workshope participovali 

aj zahraniční hostia, študenti a ,,Youth Ambassadors“ z Fakulty telesnej výchovy a športu 

v Budapešti, Kambodže, Šopronu a Komárna. Tí kooperovali, vzdelávali a navzájom sa 

edukovali, ako aj prinášali spoločné 

rozhodnutia a závery z hľadiska ich 

nadobudnutých kompetencií. Zavŕšením 

dvojdňového programu bol kultúrno-

spoločenský event v priestoroch foyer PdF KU 

v Ružomberku, ktorý pripravili a zabezpečili 

študentky PaedDr. M. Homolová a Mgr. Z. 

Semričová spolu so študentkami vyššie 

uvedených katedier. Poďakovanie touto cestou 
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patrí aj riaditeľovi ZŠ Klačno v Ružomberku, PaedDr. M. Šrobárovi za jeho participáciu 

a podporu, ako aj pani učiteľkám a všetkým žiakom. 

 

Touto cestou ďakujeme všetkým zainteresovaným za spoluprácu. 

 

prof. PaedDr. Elena Bendíková, PhD.    doc. PaedDr. Robert Rozim, PhD. 

FIEPS World Ambassador             vysokoškolský pedagóg  

 

 

 

 

Link: https://www.ku.sk/fakulty-katolickej-univerzity/pedagogicka-fakulta/katedry/katedra-

telesnej-vychovy-a-sportu/aktuality/moderne-vzdelavanie-studentov-na-katedre-telesnej-

vychovy-a-sportu-pod-zastitou-wlo-a-fieps.html 

 

Summary 

 

Modern education of students at the Department of Physical Education and Sport under 

the auspices of WLO and FIEPS 

Elena Bendíková & Róbert Rozim 

 

Department of Physical Education and Sport represented by prof. PaedDr. E. Bendíková, PhD. in cooperation 

with the Department of Pre-primary and Primary Education, represented by doc. PaedDr. R. Rozim, PhD., as well 

as in cooperation with students of the Department of Physical Education and Sport, the Department of Pre-primary 



Telesná výchova & šport, 33(2), 2023 

 

124 

 

and Primary Education and the Department of Special Education of the Faculty of Education of the Catholic 

University (FE CU) in Ružomberok, under the auspices of the Dean of the Faculty of Education, PaedDr. P. Kršek, 

PhD., FIEPS Ambassador, and members of the World Leisure Organization (WLO), organized on 16-17 October 

2023 workshops under the title "Theory in Practice - Health-oriented Fitness in Physical and Sports Education 

and Leisure Time" for primary school pupils of the town of Ružomberok. Students of Bachelor and Master studies 

of the above-mentioned departments had the opportunity to participate directly in lectures led by prof. Miklós 

Bánhidi, Ph.D., “member of the WLO Board of Directors”, in the role of lecturers and future teachers, and thus 

verify their theoretical knowledge and practical skills transformed directly into practice. Foreign guests, students 

and "Youth Ambassadors" from the Faculty of Physical Education and Sport in Budapest, Cambodia, Sopron and 

Komárno also participated in the workshop. They cooperated, educated and mutually educated each other, as well 

as brought common decisions and conclusions in terms of their acquired competences. The culmination of the two-

day program was a cultural and social event in the foyer of the FE CU in Ružomberok, which was prepared and 

arranged by students PaedDr. M. Homolová and Mgr. Z. Semričová together with students of the above-mentioned 

departments. Thanks, are also due to the headmaster of Klačno Primary School in Ružomberok, PaedDr. M. 

Šrobár for his participation and support, as well as to the teachers and all the pupils. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


