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Nasa recenzia

Predstavujeme Vam metodicku prirucku na telesnt a Sportovu vychovu pre zakladné a stredné
Skoly autorky doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD. s nazvom:

wInkluzivne vzdelavanie v telesnej a Sportovej vychove. Priklady dobrej praxe*

| Uvedena knizna publikacia je primarnym

MINISTERSTVO SLOVENSKA VEDECKA , . , v
SKOLSTVA VYSKUMU, SPOLOCNST PRE (= vystupom grantovej schémy KEGA ¢.
VYVOJA A MLADEZE TELESNUVYCHOW \\:
SLOVENSKE] REPUBLIKY A SPORT , ,
051UK-4/2022 s nazvom ,Inkluzivne
Dagesmer Nemek

vzdeldvanie v telesnej a Sportovej
INKLUZIVNE vszEl.AVAﬂlﬁ vychove®, komisia ¢. 1 pre program
v 'I'EI.ESIIE’I A SPORTOVE)
VYCHOVE
W W” -
N s sty T projektami VEGA ¢. 1/0611/23 a VEGA
¢. 1/0694/24. Predkladana publikacia

vychadza pod zastitou Pedagogickej

rozvoja materského, zakladného a
stredného Skolstva (perspektivy), ktora

okrem iného bola ¢iastocne podporena aj

fakulty = Univerzity Komenského v
Bratislave a  Slovenskej  vedeckej
spoloc¢nosti pre telesnu vychovu a Sport.

Z hl'adiska publikacného charakteru jedna

sa o metodicku prirucku, ktora je

ratislava 2024

odpora€anou literatirou na telesnu a

Sportovu vychovu pre zaéinajucich ucitel’'ov telesnej a Sportovej vychovy, aj u¢itelov dlhodobo
posobiacich v telovychovnom procese predovsetkym v zdkladnych a strednych skolach, pre ich
kontinudlne celozivotné vzdelavanie v oblasti inkluzivnej telesnej a Sportovej vychovy.
Cielom publikacie je poukdzat’ na moznosti prispdsobenia vzdeldvacieho systému
potrebam ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a modernej spolo¢nosti,
ako aj reSpektovania vSetkych ndleZitosti vzdeldvacieho procesu cez jednotlivé edukacné
faktory objektivneho a subjektivneho charakteru v vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb. Ciel
metodickej prirucky sa priamo premietol v obsahovej néplni, ktory je koncipovany do Styroch
primarnych kapitol so zameranim na: Strukturu inkluzivnej hodiny telesnej a Sportovej

vychovy, aktivity a hry pre inkliziu Ziakov s telesnym a zrakovym postihnutim ako aj aktivity
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a hry pre inkluziu Ziakov s mentalnym postihnutim, nevynimajuc ani vSeobecné metodické
aetické zasady pri praci so ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.
Jednotlivé oblasti pontkaju bohatu paletu metodickych stratégii, postupov a metdd smerujuce
k podpore kvality inkluzivneho vzdelavania v Skolskej praxi telesnej a Sportovej vychovy, po
ktorych je priamy dopyt z hl'adiska ich nedostato¢nosti.

Obsahova forma metodickej prirucky je koncipovana Standardne a sofistikovane
s kvalitativnym obsahom so zameranim na inkliziu a jej priamu aplikaciu v skolskej praxi, ¢o
je v stcasnych podmienkach a situaciach ziadanym materialom a navodom z hl'adiska riesenia
roznych situécii na hodinach telesnej a Sportovej vychovy ucitelmi dané¢ho vyucovacieho
predmetu okrem iného. Kazda ¢ast’ vystupu je precizne popisana cez metodické pokyny
ausmernenia ako aj aplikidciu a modifikaciu, doplnenu o farebné fotografie vystihujice
skutkovll podstatu predkladanej problematiky.

Jednotlivé aktivity maja svoju Struktru a formu z hl'adiska oznacenia, ndzvu, pomocok,
popisu, farebnej fotodokumentacie ¢i nakresu pre lepsiu predstavivost’, ¢o je vel'mi pozitivne.
Koncepcia metodickej prirucky je logicky usporiadana s logickou nadviznostou Kkapitol,
s vysokou mierou aktualnosti obsahu. Jazykova Groven a odborna terminoldgia st kvalitativne.
Celkovy profil publikacie uzatvara literatara a stru¢na charakteristika autorky.

Uvedena publikacie je kvalitativnym prinosom nielen pre zacinajucich ucitel'ov telesnej
a Sportovej vychovy, ale je vhodna aj v pregradudlnej priprave buducich ucitelov telesnej
a Sportovej vychovy z viacerych uhlov pohl'adu, lebo podpora fyzického a psychického zdravia
¢iuz v priamej alebo nepriamej podobe by malo byt’ v kone¢nom dosledku snahou nas vSetkych
a v kone¢nom dosledku celej spolo¢nosti.

Ako pozitivum je potrebné vyzdvihnat, Ze uvedena publikacia priamo poukazuje na
spolupréacu intaktného Ziaka a Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami v ramci
telesnej aSportovej vychovy, ¢o v Skolskej praxi absentuje zroznych objektivnych
a subjektivnych dovodov. Ddlezité je preto prepojenie obsahu vzdelavania v danej oblasti
telesnej a Sportovej vychovy s praxou, ako aj dynamicka a flexibilna reakcia na potreby
dneSného Zivota ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami s moZnost'ou
uplatnenia aj zéazitkového vzdeldvania, nevynimajic inkliziu ajej primarne a sekundarne
formy apodoby, ktoré ponuka. Uvedena knizna publikacia prezentuje aktualne poznania
0 stave a moznosti prehibenia poznatkov a informacii pre danti vednu oblast’ a problematiku
v telesnej a Sportovej vychove.

prof. PaedDr. Elena Bendikova, PhD.

recenzentka
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