
Inkluzívna
Telesná a športová výchova

Zapojte sa do medzinárodného projektu zameraného na zlepšenie podmienok pre

všetky deti na hodinách telesnej výchovy

Podporujeme školy v rozvoji inklúzie a aktívneho životného štýlu

žiakov

Čo Vašej škole ponúkame? 
Bezplatné vzdelávanie pedagógov

   Online webináre a praktické workshopy

Balíček športovo-kompenzačných pomôcok
    Praktické pomôcky pre podporu všetkých žiakov na hodinách TV

Projektový deň „Paralympijský školský deň“
   Zážitkový deň pre žiakov plný pohybu

Podpora terénneho konzultanta APA
   Odborná podpora pri vytváraní podmienok pre aktívne zapojenie všetkých žiakov

Prečo sa zapojiť?
Rozvoj inkluzívneho školského prostredia
Zvýšenie aktívnej účasti všetkých žiakov
Získanie nových skúseností a materiálnej podpory
Posilnenie školy v oblasti moderného vzdelávania

Viac informácií na webe:

https://www.itvas.upol.cz/index.php/csvce

https://www.itvas.upol.cz/index.php/cs


Inkluzívna
Telesná a športová výchova

02‌
TRIEDA AKO
TÍM

Ako môže telesná výchova podporiť vzťahy a
pozitívnu klímu v triede

03‌VIAC HLÁV VIAC
POMOCI

KTO, ČO
ZVLÁDNE 08 ADAPTÁCIA

POHYBU
Úpravy obsahu výuky, tvorba IVP a
jednoduché modifikácie

Role asistenta, konzultanta a učiteľa v jednej
lekcii

01 SPOLOČNE V

POHYBE
Prečo má každý žiak právo na účasť a aké
má škola možnosti

05 ZDRAVIE V
POHYBE

Pohyb s ohľadom na obezitu, dlhodobé
ochorenia a ďalšie znevýhodnenia

06
PSYCHICKÁ
POHODA

Práca s žiakmi s ADHD, PAS a ďalšími
špecifikami v správaní

07
Ako hodnotiť úroveň zapojenia, schopností a
sociálnych vzťahov

04 POROZUMENIE
POTREBÁM

Prehľad typov postihnutia, vrátane možných úprav
a kontraindikácií

09 TV NIE JE IBA
TELOCVIČŇA

Netradičné formy výuky, výlety, súťaže a
exteriérové programy 10 PARAŠPORT

Športové vybavenie a úpravy s parašportu v
bežnej škole

Webinárová séria projektu Interreg SK-CZ ITVAS ponúka podporu učiteľom a

školám pri zapojení všetkých žiakov do výuky telesnej výchovy


