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UvVoD

V odbornych textoch je obzvlast’ dolezita presnost’ vyjadrova-
nia, ktord pomaha predchadzat’ nejasnostiam vo vyzname. Nastrojom
presného vyjadrovania je presna terminoldgia. V mnohych pripadoch
sa vSak stretavame s javom, ze sa terminy nepouzivaju presne alebo sa
zamienaju. Inokedy zasa jazyk nedisponuje presnym terminom na
pomenovanie dané¢ho konceptu.

Na rovnaky problém poukazuje aj ¢esky vedec Ondrej Bezdicek
z Katedry psychologie Filozofickej fakulty Karlovej univerzity v Pra-
he. Na poli ¢eskej psychologie mu patri pomerne vyznamné postave-
nie. Vo svojom vyskume sa zameriava na vseobecnu psycholdgiu, ne-
uropsycholdgiu ¢i fyziologicki psycholégiu a zaroven vedie tim
neuropsychologov na Neurologickej klinike 1. LF UK! a VFN?
v Prahe. Ako sme uz naznacili, k oblastiam jeho zaujmu patri aj vse-
obecné psycholdgia. Vo svojej Studii s nazvom Za rigorozni termin0-
logizaci ceského obecnépsychologického pojmoslovi autor otvoril té-
mu nejasnosti terminoldgie z uvedenej oblasti psycholdgie, resp. jej
nepresného pouzivania v ¢estine. Ked’Ze okrem spominanej Studie ne-
evidujeme podobné prispevky o psychologickej terminologii (v Cesti-
ne ani slovencine), rozhodli sme sa autorov vyskum rozsirit’ aj o d’al-
Sie jazyky, kedZe jasnost’ terminoldgie je jedna z jej kl'icovych
vlastnosti. V tomto ¢lanku sa preto zameriame na porovnanie sloven-
skej a Spanielskej terminologie z oblasti vSeobecnej psychologie, pri-
¢om budeme vychadzat’ prave zo Stdie Ondieja Bezdicka, ktorej za-
kladné teoretické vychodiské priblizime v nasledujucich riadkoch.

Autor vo svojej Studii rozliSuje dve drovne vSeobecnopsy-
chologickej terminolédgie: dispozi¢nt a aktualnu. Dispozi¢nu troven
definuje ako rovinu hypotetickych psychickych funkcii (schopnosti),
ktoré su ,,stale pripravené* reagovat’ na podnety (st dispozicné). Tieto
psychické funkcie st jednotné, stale a pre daného ¢loveka po cely
zivot identické (napr. predstavivost). Na aktudlnu Uroven zarad'uje
prave prebiehajuce psychické elementy v zmysle aktualneho preziva-
nia. Menia sa v case a priestore. Na aktualnej urovni vyclenuje
psychické obsahy, ktoré si najaktualnejsie, lebo I'udia st ¢asto schopni

Y 1. Iékaiska fakulta Univerzity Karlovy v Praze.
? Vieobecna fakultni nemocnice v Praze.
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si ich uvedomit’ (napr. predstava) a psychické procesy, ktoré veda
k wvzniku psychickych obsahov, su pre cloveka len tazko
uvedomitel'né (napr. predstavovanie) (BEZDICEK, 2018: 410).

Ondfej Bezdicek teda rozliSuje tri pojmy: 1. psychickd funkcia
(schopnost), 2. psychicky proces, 3. psychicky obsah, priCom tieto
pojmy navrhuje aj terminologicky rozlisit'. Podl'a autorovej koncepcie
terminy s koncovkou -0st ako vnimavost, prédstavivost oznacujl
psychickua funkciu, terminy v tvare slovesného podstatného mena ako
vaimani, prédstavovani oznauji psychicky proces a terminy vjem,
prédstava pomenuvaji psychicky obsah. Spominané terminologické
rozliSenie autor zhrnul aj do tabulky, ktorej zjednoduSenu verziu
uvadzame na nasledujucej strane (BEZDICEK, 2018: 411).
Neuvadzame celt tabulku, ale vybrali sme z nej iba tie riadky,
z ktorych sa aspon jeden termin nachddzal aj v nasich vychodiskovych
slovenskych materidloch. S vybranymi ceskymi terminmi budeme
d’alej pracovat’:

Tabulka ¢. 1

Dispozi¢ni tiroven Aktualni uroven
Psychicka funkce Psychicky proces Psychicky obsah
schopnost Citi (Civost) Citi pocitek
schopnost vnimani (vnimavost) vnimani vjem
schopnost prédstavovani prédstavovani prédstava
(prédstavivost)
schopnost myslet (myslivost*®) mysleni myslenka
schopnost feci (feCovost™) mluveni, rozuméni, | slovo, véta

¢teni, psani

schopnost motivace a volnich aktd chovani/¢inéni motiv
(motivovanost/volnost*)
schopnost citéni citéni emoce
(citivost/emocionalnost*)

Autor d’alej poukazuje na to, ze niekedy su aj v ucebniciach
dané terminy pouzité nejednotne, a upozoriiuje na problém homo-
nymie: ,,Dale jsou pouzity terminy nejednotné, napf. ,,jazyk a mysle-
ni“ je kombinace dispozi¢niho (jazyk) a procesudlniho terminu

% Terminy oznagené * st navrhom autora Ondieja Bezditka, ktory ich analogicky
odvodzuje od terminu vrimavost.
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(mysleni), i kdyZz samozifejmé nejspiSe méla autorka na mysli
»mysleni“ ve smyslu dispozi¢nim, ve smyslu ,,schopnost myslet*. To
je nebezpecné pro potradek v mysSleni, protoze existuje distinkce
predstavovani a piedstavivost, ale distinkce mySleni a mysleni
(schopnost myslet) jsou homonymni, ale sémanticky odli$né...”
(BEZDICEK, 2018: 412).

Bezdi¢ek dodava (2018: 412), ze podobnd homonymia v 16z-
nych kontextoch ¢i vedeckych vykladoch moze spdsobit, Ze nemusi
byt zrejma disStinkcia terminov, teda napriklad, ¢i médme na mysli
myslenie ako aktudlny psychicky proces alebo psychicku funkciu.
Vsima si, ze spominanu diStinkciu terminov Casto nereflektuju ani
odbornici z praxe ¢i prekladatelia.

Ako sme uz naznacili vysSie, cielom tohto ¢lanku je na zdklade
predstavenej tedrie preskumat’ situdciu v slovencine a S$panielCine.
Znamena to zistit, do akej miery sa v oboch jazykoch uplatiiuje po-
dobné delenie terminolédgie, ako navrhuje autor (teda ¢i mame v slo-
venline a Spanieline separatne terminy na psychicka funkciu,
psychicky proces, psychicky obsah®). Inak povedané, budeme si v§i-
mat, ktorym terminom z Tabulky ¢. I vieme priradit’ slovensky a $pa-
nielsky ekvivalent, ako aj pouzitie danych terminov v kontexte.
Dal3im cielom je zhrnit' rozdiely medzi slovenéinou a $paniel&inou
a sucasne upozornit’ na problematické terminy.

1. METODOLOGIA

Prvym krokom vo vyskume bola selekcia terminov zo Stdie,
ktorych pouzitie budeme skumat’ v slovencine a SpanielCine. Ide
0 terminy z Tabulky ¢. 1 v uvode. V ramci druhého kroku sme
K vybranym ¢eskym terminom priradili slovenské ekvivalenty. Ked'ze
ide 0 terminoldgiu zo vSeobecnej psycholdgie a autor vychodiskove;j
Stidie pracuje s ucebnicami z danej oblasti, zvolili sme rovnaky
postup a slovenské ekvivalenty sme Cerpali z nasledujucich ucebnic

* V daldich Gastiach ¢lanku zodpovedd vyrazu psychickd funkcia skratka
p. funkcia, psychickému procesu skratka p. proces a psychickému obsahu skratka
p. obsah.
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vSeobecne] psychologie: DANIEL, Jozef et al. (2003): Prehlad
v§eobecnej psycholégie, VASASOVA, Zlata & SALBOT, Vladimir
(2010): Kapitoly zo vSeobecnej psycholégie, KUBANI, Viliam (2010):
Vseobecnd psycholégia a BOROS, Julius (2002): Uvod do psycho-
logie. Tretim krokom bolo ndjdenie Spanielskych ekvivalentov. Ako
zdrojové texty sme rovnako pouzili dostupné ucebnice vSeobecnej
psychologie v $panielskom jazyku: PENA T., Gustavo & CANOTO,
Yolanda R. (2018): Introduccion a la Psicologia General
a ALVARADO RIOS, Teresa et al. (2012): Introduccion a la
Psicologia. Dal§i pomocny material predstavovala kniha COLLIN,
Catherine et al. (2021): El libro de la psicologia a texty z portalu
Psicologia y Mente napisané odbornikmi z oblasti psychologie. Naj-
dené terminy sme doplnili do tabul’ky k ¢eskym terminom (Tabulka
¢. 2). Nasledne sme zhodnotili situdciu v slovencine a SpanielCine, pri-
¢om sme terminoldgiu v oboch jazykoch navzajom porovnali a upo-
zornili na problematické terminy. NaSe tvrdenia sme sa snazili
demonstrovat na mnohych prikladoch, ktoré sme vyberali najmi
Z vysSie spominanej Spanielskej literatury (s cielom ziskat’ autentické
priklady pouZitia terminov v Spaniel¢ine), pripadne sme si pomohli
slovnikmi Glosbe ¢i Lingea. Slovnik Glosbe sme si vybrali z dévodu,
Ze obsahuje Uradné preklady Eurdpskej tinie a danu slovnu zasobu
ukazuje pouziti v §irSom kontexte. V slovniku Lingea sme zasa nasli
vhodné priklady kolokécii, v ktorych sa bezne vyskytuje nami
skimana terminoldgia. Za prikladmi sme uviedli slovensky preklad,
resp. porovnanie so slovencinou. Nevyjadrovali sme sa ku kazdému
pojmu z tabulky, ale najmé k terminom, ktoré st problematické alebo
zaujimavé z lingvistického hladiska. V zavere ¢lanku sme zhrnuli
rozdiely medzi slovencinou a Spaniel¢inou.

2. VYSKUM

Slovenské a Spanielske ekvivalenty k ceskym terminom sme
zhrnuli do nasledujucej tabul’ky. Ide o uvodna Tabulku ¢. 1 rozSirenu
0 slovenské a Spanielske terminy:
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Tabulka &. 2°

Dispozicna uroven

Aktualna uroven

ES: — (perceptibilidad)"®

ES: percepcion

Psychicka funkcia LS T 57 T
proces obsah
CZ: schopnost Citi (¢ivost) CZ: ¢iti CZ: pocitek
SK: schopnost pocitovat™ (citlivost) | SK: pocitovanie SK: pocit
ES: — (sensibilidad) ES: sensacion ES: sensacion
CZ: schopnost vnimani (vnimavost) CZ: vnimani CZ: viem
SK: — (vaimavost)™ SK: vnimanie SK: vnem

ES: percepcion

CZ: schopnost prédstavovani (prédsta-
Vivost)

CZ: prédstavovani
SK: predstavovanie

CZ: prédstava
SK: predstava

ES: —

ES: pensamiento

SK: — (predstavivost) (si)™ ES: imagen, idea
ES: — (imaginacion) ES: —

CZ: schopnost myslet (myslivost*) CZ: mysleni CZ: myslenka
SK: — SK: myslenie SK: myslienka

ES: pensamiento,
idea

CZ: schopnost feci (fecovost*)
SK: —

CZ: mluveni, rozu-
méni, ¢teni, psani

CZ: slovo, véta
SK: slovo, veta

ES: — (motivacién/libertad)™

ES: comportamiento/
conducta

ES: — SK: re¢, porozume- | ES: palabra,
nie, Citanie, pisanie | oracion
ES: lenguaje,
comprension,
lectura, escritura
CZ: schopnost motivace a volnich aktt | CZ: chovani/¢inéni | CZ: motiv
(motivovanost/volnost™) SK: spravanie/ SK: motiv
SK: — (motivovanost/volnost)" konanie ES: motivo

CZ: schopnost citéni (citi-
vost/emocionalnost™)

SK: — (citovost/emociondlnost/
emocionalita)™

ES: — (sentimentalidad/
emocionalidad)"®

CZ: citéni
SK: citenie™
ES: sentimiento™

CZ: emoce (cit)
SK: emocia (cit)
ES: emocion
(sentimiento)

® Skratka CZ uvadza Gesky termin, SK slovensky a skratka ES $panielsky termin.

® Slovenské a $panielske slova, ktoré sme vyznaili kurzivou so symbolom™ sice
v slovencine a SpanielCine existuju, no bud’ sa v kontexte, v ktorom ich autor na-
vrhuje pouzivat’, nepouzivaji vobec, alebo st len vel'mi malo frekventované.
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3. KOMENTARE K TABULKE

Na zéklade stidia vybranych materidlov sme zistili, ze sloven-
ské a Spanielske ucebnice/texty, ktorych nazvy uvadzame v metodolo-
gii, sa v istych aspektoch zhoduji s ¢eskymi textami analyzovanymi
Vv $tadii z avodu ¢lanku. Znamena to, Ze vo vicSine pripadov nepo-
uzivaji rozdielny termin na rozliSenie p. funkcie od p. procesu
(porovnaj 1. a 2. stipec Tabulky ¢ 2). Na vyjadrenie p. funkcie
(schopnosti) nie je ani v slovencine, ani v $panieléine rozsirené pouzi-
vat’ konstrukciu schopnost' + podst. meno/infinitiv (napr. schopnost
pocitovania/capacidad de sensacion, schopnost mysliet/capacidad de
pensar atd’.), tak ako to navrhuje autor, ¢o v prvom stipci tabulky
naznacujeme znakom —. NavySe, v mnohych pripadoch ani neexis-
tuje termin, ktory by pomenuval danu p. funkciu.

Naopak, najmi v slovencine je rozSirené pouzivat’ osobitny ter-
min na vyjadrenie p. procesu a p. obsahu, no v Spanieléine sa na ich
vyjadrenie ¢asto pouziva rovnaké slovo napr. pocitovanie (sensacion)
VS. pocit (sensacion, porovnaj 2. a 3. stipec).

V nasledujicej Casti si blizSie rozoberieme jednotlivé riadky
Tabulky ¢. 2. Pozrieme sa na konkrétne terminy, na prikladoch si
ukdZeme ich pouzitie a preberieme aj vybrané tskalia, ktoré so sebou
moZu prinasat’.

3.1 Pocitovanie (sensacion) vs. vnimanie (percepcion)

Vsimnime si 1. a 2. riadok tabulky (2. stipec), ktoré obsahuju
terminy pocitovanie a vnimanie:

Psychicka funkcia Psgflf(:::lg;(y Psgfgll;;ky
1. | CZ: schopnost Citi (Civost) CZ: ¢iti CZ: pocitek
SK: schopnost pocitovar™ (citlivost) |SK: pocit'ovanie SK: pocit
ES: — (sensibilidad) ES: sensacion ES: sensacion
2. | CZ: schopnost vnimani (vnimavost) | CZ: vnimani CZ: vjem
SK: — (vnimavost)™ SK: vnimanie SK: vnem
ES: — (perceptibilidad)" ES: percepciéon ES: percepcion

" Vyraz schopnost pocitovat’ sme nagli v analyzovanych slovenskych textoch len

raz v nasledujtcej publikacii: BOROS, Julius (2002): Uvod do psycholégie.

8 Co sa tyka vyjadrenia p. funkcie vnimania, slovenska ani §panielska literattra pre
fu nepouziva samostatny termin. NerozliSuje sa teda vrimavost’ (perceptibilidad =
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Terminy sensacion (pocitovanie/pocit) vs. percepcion (vnima-
nie/vnem) nie su synonymad, hoci sa v beznej re€i Casto zamienaju, i
uz v slovencine alebo Spaniel¢ine. Podme si ich teda strucne
charakterizovat’ pre lepSie pochopenie rozdielov medzi nimi:

Pocitovanie je poznavaci proces, ktorého podstatou je ziska-
vanie informacii o vonkajSom svete pomocou zmyslovych organov
(tzv. analyzatorov), ktoré reaguju na podnety z prostredia cez recep-
tory (periférne zakoncenia nervov). Ide o prejav citlivosti a prvotna
formu spojenia organizmu so svetom. Vysledkom pocitovania je
pocit. Existuje napriklad zrakové, sluchové, cuchové pocitovanie,
pocitovanie pohybu atd’. Pocitom je pri zrakovom pocitovani farba,
pri sluchovom tén &i hluk, pri duchovom pach a podobne (KUBANI,
2010: 39 — 45).

Vnimanie chapeme ako vysSiu formu spojenia organizmu s pro-
stredim nez pocitovanie. lde 0 prijimanie podnetov rozlicnymi re-
ceptormi (zmyslami) st€asne a zaroven o ich spracovéavanie. Vysled-
kom vnimania je vnem. Ten vznikd spojenim viacerych pocitov.
Napriklad pri jedle nevnimame len jeho farbu, ale aj chut, voiu ¢i
tvar, teda spojenie viacerych pocitov, ktoré tvoria vnem. Je ovplyv-
nené¢ minulymi skiisenostami, su¢asnymi vedomostami, ale aj vro-
denymi procesmi. Existuje napriklad vnimanie tvaru, priestoru,
pohybu &i ¢asu (KUBANI, 2010: 46 — 50).

Zatial' Co slovencina pouZziva rozdielne lexikalne jednotky na
vyjadrenie p. procesu a jeho vysledku (p. obsahu): pocitovanie Vs.
pocit, vnimanie VS. vnem, v Spaniel¢ine nemame lexikalne rozliSenie
tychto pojmov. To znamend, Ze na pocitovanie a pocit pouziva rov-
naky termin sensacion a na vnimanie a VNem zasa pojem percepcion.
Pozrime sa na priklady. Zatial' co v priklade A semsacion znamena
pocitovanie (p. proces), v priklade B znamend pocit (p. obsah)
a v priklade C hovorime o citlivosti (sensibilidad) ako o p. funkcii.

p. funkcia) vs. vmimanie (percepciébn = p. proces), pouziva sa len vnima-
nie/percepcion, hoci v slovenéine existuje slovo vnimavost a v $panieléine zasa
slovo perceptibilidad, ktoré by podla medicinskeho slovnika Navarrskej
univerzity spifialo definiciu vhodného ekvivalentu (DICCIONARIO MEDICO).
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A. Feldman (2002) define sensacién como el proceso por medio del
cual los organos de los sentidos de una persona responden ante
estimulos del medio ambiente... (PENA T. & CANOTO, 2018:
1596).

Feldman (2002) definuje pocit’ovanie ako proces, prostred-
nictvom ktorého I'udské zmyslové organy reaguji na podnety
z okolitého prostredia.

B. Los sentidos interoceptivos nos permiten tener contacto con el
interior de nuestro organismo e identificar sensaciones como el
hambre, suerio, dolor, etc. (ALVARADO RIOS ET AL., 2012:
130).

Vd'aka interoceptivnym zmyslom dokazeme udrzat’ kontakt s
vnttornym prostredim nasho organizmu a identifikovat’ pocity
ako hlad, imavu, bolest’ atd’.

C. Lasensibilidad a la temperatura varia mucho de una zona del
cuerpo a otra (PENA T. & CANOTO, 2018: 1596).
Citlivost’ na teplotu sa lisi v zavislosti od Casti tela.

Pre terminy vnimanie a vnem Spaniel€ina tiezZ pouziva rovnaké
slovo percepcion, ¢o mézeme vidiet' v prikladoch D a E.

D. Lapercepciéon no es un proceso simple, pues es propiamente el
resultado de otros procesos complejos, muchos de los cuales
escapan a nuestra conciencia (ALVARADO RIOS ET AL.,
2012: 132).

Vnimanie nie je jednoduchy proces, ale vysledok d’al§ich
komplexnych procesov, z ktorych si mnohé neuvedomujeme.

E. En algunos contextos se denomina a este conjunto de
percepciones, como lo seiiala Puente (1998), percepciones
hapticas (PENA T. & CANOTO, 2018: 1963).

V niektorych kontextoch sa tato skupina vnemov, ako tvrdi
Puente (1998), oznacuje ako haptické vnemy.
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3.2 Predstavivost’ (imaginacion)

Pozrime sa pre zmenu na 3. riadok tabulky (1. stipec), kde
najdeme pojem predstavivost’

Psychicka funkcia Psychicky Psychicky
proces obsah
3. | CZ: schopnost prédstavovani (préd- | CZ: prédstavovani | CZ: prédstava
stavivost) SK: predstavovanie |SK: predstava
SK: — (predstavivost’) (si)™ ES: imagen, idea
ES: — (imaginacion) ES: —

V slovencine, ako aj v Spaniel¢ine existuje termin predstavivost
(imaginacion) odkazujuci na p. funkciu. V slovencine najdeme tiez
pojem predstavovanie si (imaginacion), ktory vSak v slovenskej litera-
ture nie je frekventovany, hoci figuruje v psychologickom glosari na
internete®. Namiesto ncho sa Gasto zvykne pouzivat podobne ako
v $panieléine termin predstavivost (ktory podla spravnosti vyjadruje
p. funkciu, ako naznacuje koncovka -ost). V $panieléine sa pojem
imaginacion (predstavivost) pouziva aj ako ekvivalent slova pred-
stavovanie, o vidime na priklade:

A. En concordancia con esta definicion, los procesos mentales ,,son
todos los sistemas mediante los cuales el ingreso sensorial es
transformado, reducido, elaborado, almacenado, recobrado y
utilizado como sensacion, percepcion, imaginacion, recuerdo,
solucién de problemas y pensamiento entre otros“ (PENA T. &
CANOTO, 2018: 164 — 165).

V sulade s touto definiciou su mentalne procesy ,,vSetky systémy
prostrednictvom ktorych je zmyslova informacia transformovana,
redukovana, spracovana, ulozena, znovunadobudnuta a pouzita
ako pocitovanie, vnimanie, predstavovanie, spominanie,
rieSenie problémov ¢i myslenie, okrem iného*.

Hoci by sme v tomto priklade mali pre termin imaginacion
podla Ondfeja Bezdicka pouzit’ slovensky ekvivalent predstavovanie
(lebo z kontextu vyplyva, ze hovorime o p. procese), je vysoko

% Dostupné tu: http://www.psychologia.sk/portal/?pojem=Predstavovanie_si
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pravdepodobné, ze slovenski autori by si vybrali termin predstavivost
(pomenuvajuci p. funkciu), ¢o potvrdzuje aj nasledujuci priklad zo
slovenskej ucebnice vSeobecnej psychologie:

Medzi zakladné pozndvacie procesy patria pocitovanie,
vnimanie, predstavivost'... (VASASOVA & SALBOT, 2010: 39).

V priklade B zasa slovu imaginacion zodpoveda ekvivalent
predstavivost, kedZze tu hovorime o predstavivosti ako ludskej
schopnosti (p. funkcii):

B. imaginacion espacial (GLOSBE)
priestorova predstavivost’

Co sa tyka terminu predstava, vyélefiuji ho slovenéina aj
Spaniel¢ina. Jeho ekvivalentmi st v Spanielskom kontexte slova ima-
gen a niekedy aj idea v zavislosti od kontextu.

C. ... imaginese una limonada muy dacida... Lo que ha sucedido es
que Ud., por su experiencia pasada, ha asociado... la imagen
0 recuerdo del dcido con limén en su boca y esto provoca una
respuesta condicional de salivacion (PENA T. & CANOTO,
2018: 2976 — 2987).
... predstavte si vel'mi kyslu limonadu... Nasledkom toho ste si na
zéklade minulej skusenosti asociovali... predstavu ¢i spomienku
kyslej chuti s citronadou vo vasich tstach, ¢o spésobuje
podmienenu reakciu slinenia.

V inych kontextoch zasa predstave zodpoveda slovo idea:

D. Para que nos hagamos una idea, imaginemos a una familia
compuesta por el padre, la madre y un nifio (GLOSBE).
Aby sme mali predstavu, predstavme si rodinu zlozenu z otca,
matky a diet’at’a.
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3.3 Myslenie (pensamiento)

Ako vidime v tabulke (2. stipec), aj v slovenéine a $panieléine
pouzivame slovo myslenie (pensamiento) ozna¢ujice p. proces mysle-
nia, no nemame termin oznacujuci schopnost’ mysliet’, preto sa termin
myslenie pouzije aj vtedy, ked’ odkazujeme na p. funkciu.

Psychicks funkcia L 57 S
proces obsah
4. | CZ:schopnost myslet (myslivost*) CZ: mysleni CZ: myslenka
SK: — SK: myslenie SK: myslienka
ES: — ES: pensamiento | ES: pensamiento,
idea

Z kontextu nasledujuceho prikladu vyplyva, Ze slovo pensa-
miento (myslenie) oznacuje p. funkciu/schopnost’, na oznacéenie ktorej
nemame samostatnil lexému v $paniel¢ine ani slovencine:

A. El pensamiento es la capacidad que tienen las personas de
formar ideas y representaciones de la realidad en su mente...
(GOMEZ-FERIA PRIETO ET AL.).

Myslenie je schopnost’, pomocou ktorej I'udia tvoria myslienky
a mentalne reprezentacie reality...

Naopak, v nasledujucom priklade pensamiento oznacuje p. proces:

B. EI pensamiento deductivo parte de afirmaciones basadas en
ideas abstractas y universales para aplicarlas a casos
particulares (TORRES, 2017).

Deduktivne myslenie vychadza z tvrdeni zalozenych na
abstraktnych a univerzalnych myslienkach s ciel'om uplatnit’ ich
na konkrétne pripady.

Termin pensamiento vsak v inych kontextoch odkazuje na mys-
lienku (p. obsah, vysledok myslenia):

C. pensamientos intrusivos (CABEZAS GUTIERREZ, 2016)/ideas
intrusivas (GLOSBE)
vtieravé mySlienky
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Ekvivalentom myslienky vSak moze byt aj slovo idea, ¢o sme
vyznacili aj v predchadzajacich prikladoch B a C.

3.4 Rec (lenguaje)

V nasledujucom priklade je logické, ze sme k p. procesu a p. ob-
sahu priradili rozdielne ekvivalenty v oboch jazykoch, lebo ide o slova
s rozdielnymi slovotvornymi zakladmi a navyse dané lexémy patria do
jadra slovnej zasoby (Citanie, pisanie, slovo, veta...). Z tejto Casti ta-
bul’ky sa budeme venovat’ iba pojmom rec a lenguaje (2. stipec), ktoré
su pre nas relevantné vzhl'adom na tému clanku.

V $paniel¢ine lenguaje oznacuje p. proces reéi:

Psychicka funkcia Psychicky Psychicky
proces obsah
5. | CZ: schopnost feci (feCovost*) CZ: mluveni, rozu- |CZ: slovo, véta
SK: — méni, ¢teni, psani SK: slovo, veta
ES: — SK: reé, porozume- |ES: palabra,
nie, Citanie, pisanie |oracion
ES: lenguaje,
comprension,
lectura, escritura

A. ... el pensamiento y el lenguaje. Se presentan en un mismo
capitulo, ya que..., son procesos psicologicos intimamente
relacionados... (PENA T. & CANOTO, 2018: 3892 — 3902).
... myslenie a re¢. Uvadzaju sa v rovnakej kapitole, kedZe... ide
o uzko prepojené procesy.

Podl'a slovnika RAE aj Krdtkeho slovnika slovenského jazyka
vsak slova lenguaje a re¢ odkazuju aj na schopnost’ reci, ¢oho doka-
zom je nasledujuci priklad (RAE, 2014, KSSJ, 2003).

B. El lenguaje es la capacidad propia del ser humano para
comunicarse mediante signos lingiiisticos... (LENGUAJE).
Rec je ludska schopnost komunikovat pomocou jazykovych
znakov...
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V slovencine ani Spaniel¢ine nemame Specificky termin, ktory
by oznacoval re¢ ako schopnost’.

Aj ¢estina pouziva pojem rec ako psychicky proces, no autor na-
Sej vychodiskovej stidie Ondfej Bezdicek namiesto neho navrhuje
pouzit' lexému mluveni, ktorej slovenskym ekvivalentom by mohlo
byt rozpravanie/hovorenie a $panielskym habla (re¢, ako konkrétna
realizacia prvkov jazykového systému), ¢im by sa rozlisila re¢ ako
I'udska schopnost’ komunikovat’ a re¢ ako aktualne prebiehajici p.
proces. Slovenska ani Spanielska literatira vSak takéto rozliSenie ne-
uvadza, a tak je pojem rec¢ tiez homonymny: hoci najcastejSie oznacu-
je proces (reci), méze odkazovat’ aj na schopnost’ (reci).

3.5 Spravanie (comportamiento) vs. konanie (conducta)

V nasledujucej Casti sa zameriame na pojmy sprdvanie a kona-
nie (2. stipec), ktoré sa ¢asto zamiefiajii nielen v beznom Zivote, ale aj
Vv psychologickej ¢i psychiatrickej praxi. Hoci sa bezne pouZzivaju ako
synonyma, nejde o absollitne synonyma.

Psychicks funkcia Pspyrc(:‘clgé‘y P Sg;;‘;;ky
6. | CZ: schopnost motivace a volnich |CZ: chovani/¢inéni CZ: motiv
akt (motivovanost/volnost*) SK: spravanie/ SK: motiv
SK: — (motivovanost/volnost) =10 | konanie ES: motivo
ES: — (motivacién/libertad)™ ES: comportamiento/
conducta

Spravanim oznacujeme interakciu Zivych bytosti s okolitym sve-
tom prostrednictvom ich pohybovej (vonkajsej) alebo psychickej (vnu-
tornej) aktivity. Vieme ho pozorovat’ alebo merat’ pomocou pristrojov.
Savisi s ¢innost'ou zmyslovych organov, pozornostou ¢i emoéciami.

19 Slova motivovanost/volnost (motivacion/libertad) v slovendine aj $panieléine
existuju (v slovencine mame napr. kolokaciu motivovanost terminu). Dané lexé-
my sa vSak nepouzivaji na vyjadrenie p. funkcie v kontexte, ako navrhuje autor.
Navyse je otazne, ¢i je Spanielske slovo motivacion vhodnym ekvivalentom slova
motivovanost, ked’ze motivacion prekladame ako motivacia, o je znamy termin
aj v slovencine, kde neoznacuje p. funkciu, ale subor p. procesov spojenych s ko-
nanim (DANIEL ET AL., 2003: 116).
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Medzi prejavy spravania zarad’'ujeme napriklad ¢innost’ svalov a zliaz,
vyraz tvare, vegetativne zmeny (napr. dychanie) ¢i endokrinologické
zmeny (napr. vylu¢ovanie kortizolu) (DANIEL ET AL., 2003: 14).

Ako uvadza Jozef Daniel et al., ,,kvoli terminologickému upres-
neniu treba uviest', ze konanie je vedoma ¢innost’, na ktorej sa zucas-
tiuji v Cloveku najrozvinutejSie psychické funkcie. Predpokladom
cielavedomého konania je motivacia®“ (DANIEL ET AL., 2003: 15).
Navyse, konanie je jednou z modalit spravania, (d’alSie modality st
rec a vyrazy), Co znamena, Ze spravanie je vysSou kategoriou zastresu-
jacou vietky tieto pojmy (VASASOVA & SALBOT, 2010: 23).

Spanielskym ekvivalentom pojmu spravanie je termin compor-
tamiento a pojmu konanie termin conducta. Aj v Spaniel¢ine sa com-
portamiento (spravanie) chape ako vyS$Sia kategoria: ,,el comporta-
miento se puede entender como una supra-categoria que engloba
diferentes grupos de conductas“ (;CUAL ES LA DIFERENCIA,
2022), ¢o sa zhoduje so slovenskou definiciou spravania. Definicie
pojmu conducta sa rovnako zhoduju so slovenskou definiciou ko-
nania: ,,... la conducta es una respuesta a una motivacién... Se con-
sidera que la conducta es siempre consciente... “ (;CUAL ES LA
DIFERENCIA, 2022).

Rovnako sa aj v tomto pripade oba terminy v beznej komunika-
cii pouzivaju ako synonyma4, ¢o je zjavné z nasledujucich prikladov:
jTu conducta no ha sido la adecuada! 0 [has tenido un comporta-
miento inapropiado! (;CUAL ES LA DIFERENCIA, 2022) — v oboch
pripadoch by sme povedali Tvoje sprdvanie bolo nevhodné!. Ako sme
uz naznacili, zamienanie tychto terminov sa deje aj v odbornej praxi.
V $panielCine sa bezne pouzivajii pojmy comportamiento a conducta,
Vv slovenéine je frekventovanejsi termin spravanie (comportamiento).
Napriklad je bezne zauzivané, ze terminy, ktoré obsahuji slovo con-
ducta, sa nie vzdy do slovenciny prekladaju ako konanie.

Napriklad v Spaniel€ine sa pouzivaju terminy patron de compor-
tamiento aj patron de conducta. Prvy z nich by mal mat’ po spravnosti
ekvivalent vzorec sprdvania a druhy vzorec konania. V slovencine
vsak nie je vel'mi rozsireny termin vzorec konania, a tak obom tymto
terminom zodpoveda ekvivalent vzorec sprdvania.

V inych pripadoch sme svedkami podobnej situdcie. Napriklad,
termin conducta social ma v slovencine ekvivalent socidlne sprava-
nie. V pripade terminov comportamiento prosocial (prosocialne spra-
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vanie) a conducta prosocial (prosocialne konanie) sme v slovenéine
nasli oba ekvivalenty, no ovela frekventovanej$i bol termin proso-
cialne sprdvanie. Podobna situacia je aj pri pojmoch comportamiento
suicida (samovrazedné/suicidalne spravanie) a conducta suicida (sa-
movrazedné/suicidalne konanie), kde je frenkventovanejsi prvy z ter-
minov obsahujici komponent spravanie. Pri terminoch comporta-
miento innato a conducta innata sme zasa v sloven¢ine nasli len
termin vrodené spravanie a pri dvojici comportamiento no ver-
bal/conducta no verbal sme sa stretli len s ekvivalentom neverbdlne
spravanie (GLOSBE).

Zamienanie tychto terminov nemozno povazovat za zdsadnl
chybu, ked’ze konanie (conducta) je Specificky spOsob spravania
(comportamiento). Treba vSak pamitat’ na to, Ze ich vyznam nie je
uplne totozny.

3.6 Emécia (emocion)

Co sa tyka terminolégie z posledného riadku tabulky, v ana-
lyzovanej literature (slovenskej aj Spanielskej) sme naSli len termin
emocia (emocidn). Tento termin sa pouziva tak, ako ho pozname, vo
vyzname emocia, napr. emociones positivas, emociones negativas...
(ize na pomenovanie p. obsahu, 3. stipec).

B q " Psychicky
Psychicka funkcia Psychicky proces -

7. | CZ: schopnost citéni (citivost/ CZ: citéni CZ: emoce (cit)
emocionalnost™) SK: citenie™ SK: emocia (cCit)
SK: — (citovost/ ES: sentimiento™ ES: emocion
emociondlnost/emocionalita™)® (sentimiento)
ES: — (sentimentalidad/
emocionalidad) "

11 Slovami z prvého stipca tabulky ako citovost/emociondlnost/emocionalita (sen-
timentalidad/emocionalidad) sice slovensky a $panielsky jazyk disponuju, no
opat’ ich nevyuZzivaju na vyjadrenie p. funkcie spojenej s emdciami (schopnosti
citenia). Lexéma emocionalita sa vyskytla len v nasledujiicom diele: KUBANI,
Viliam (2010): Vseobecnd psychologia. V nami zvolenej $panielskej literattire
sme sa s podobnym javom nestretli.
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Slovo emdcia odkazuje aj na p. proces, ked’ze v slovencine ani
Spaniel¢ine nemame termin vyc¢leneny na pomenovanie p. procesu
citenia alebo procesu spojeného s emociami. Termin citenie
(sentimiento, 2. stipec) sice v oboch jazykoch najdeme, ale opét’ sa na
vyjadrenie p. procesu nepouziva. Dokazuju to aj nasledujuce priklady
zo slovenskych textov, kde sa na vyjadrenie p. procesu pouziva termin
emocia v plurali:

A. U M. Nakonecného (1998) najdeme delenie psychickych
procesov na dve skupiny, a to na jednoduché, kde zaradujeme
vnimanie, predstavy, fantdziu, myslenie a tiez emdcie a motivaciu
(VASASOVA & SALBOT, 2010: 39).

V $paniel¢ine sa slovo emocion rovnako pouziva na vyjadrenie
p. procesu, na rozdiel od slovenéiny Casto v singulari:

B. Asi, no es posible una definicion unica de aprendizaje, memoria,
emocion, percepcion, motivacion, etc. (PENA T. & CANOTO,
2018: 955 — 969).

Takze nie je mozné najst’ jedint definiciu ucenia, pamaiti, emécii,
vnimania, motivacie atd’.

Z dovodu terminologického upresnenia sme sa do tabulky
rozhodli zahrnit' aj pojem Ccit (sentimiento). Zatial' ¢o emdcie (tzv.
niz§ie city) sa spdjaju s uspokojovanim primarnych/organickych
potrieb (jedenie, pitie, spanok), cCity (tzv. vySSie city) su spité
s uspokojovanim vysSich potrieb ¢loveka (napr. s myslenim alebo
medzil'udskymi vzt'ahmi). Pojmy emocia a cit sa vSak ¢asto pouzivaju
paralelne bez tohto rozliSenia (DANIEL ET AL., 2003: 198), a to
v oboch jazykoch.

S terminom sentimiento (cit) sa méze mylit' vyraz sensacion
(pocit) spominany vyssie (1. riadok Tabulky ¢. 2). Aj v slovencine je
Vv beznej re¢i vyrazu Cit blizky vyraz pocit (napr. hovorime o pocite
menejcennosti, uspokojenia atd’.). V psycholdgii vSak tieto pojmy
rozliSujeme: Cit je kvalitou prezivania, ale pocit je vysledkom procesu
pocitovania, ktorym cez zmyslové organy poznadvame skutoc¢nost
napr. pocit tepla, pocit farby (VASASOVA & SALBOT, 2010: 75).
V S$paniel¢ine toto rozliSenie vidiet aj lexikdlne, na mnohych
ustalenych vyrazoch:
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C. sentimiento de inferioridad — pocit menejcennosti
sentimiento de seguridad — pocit bezpecia
sentimiento de culpa — pocit viny
sentimiento de responsabilidad — pocit zodpovednosti (GLOSBE,
LINGEA)

D. sensacion de calor — pocit tepla
sensacion de frio — pocit chladu
sensacion de color — pocit farby
sensacion de presion — pocit tlaku

sensacion de dolor — pocit bolesti (GLOSBE, LINGEA)

Zatial' ¢o slovencina vo vsetkych vyrazoch (C aj D) pouziva
slovo pocit, Spaniel¢ina rozliSuje pojmy sentimiento a sensacion.
V prikladoch C pouziva slovo sentimiento (s vyznamom cit), lebo
hovorime o kvalite prezivania ¢loveka, zatial' ¢o v prikladoch D sa
uplatiiuje lexéma sensacion, lebo ide o vysledok poznavania sveta cez
zmyslové organy. Spaniel¢ina teda tento rozdiel vo vyzname
reflektuje pouZzitim rozdielnych lexém.

ZAVER

V tomto prispevku sme porovnali slovenskll a $panielsku vSe-
obecnopsychologickll terminoldgiu na zaklade teoretickych vychodisk
Z uvodu, ktoré sa zaoberaju ¢eskou terminologiou. Upozornili sme na
problematické terminy a popisali zhody a rozdiely medzi jednotlivymi
jazykmi.

Zistili sme, Ze vSetky jazyky (CeStina, slovencina, $paniel€ina) sa
zhoduji na tom, ze vicSinou nepouZzivaji samostatny termin pre
p. funkciu a vyjadruju ju rovnakym terminom ako p. proces. Vynimku
Vv slovencine aj SpanielCine predstavovali len dva pripady zo siedmich
skimanych riadkov tabul’ky: termin citlivost, ktory vyjadruje p. funk-
ciu pre pocitovanie a termin predstavivost, ktory primarne odkazuje
na p. funkciu, hoci sa pouZiva aj na oznacenie p. procesu.

Rozdiely zasa pozorujeme pri terminoch, ktoré vyjadruju p. pro-
ces a p. obsah: Zatial' ¢o slovencina v uvedenych prikladoch jedno-
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zna¢ne slovne rozliSuje medzi p. procesom a p. obsahom, napr. poci-
tovanie, vnimanie, myslenie (p. proces) a pocit, vnem, myslienka
(p. obsah), Spaniel¢ina Casto pouziva na Vvyjadrenie p. procesu
a p. obsahu rovnaké slovo (¢im ma vysSie zastipenie homonymie):
pocitovanie/pocit VS. sensacion/sensacion, vaimanie/vnem \S. percep-
cion/percepcion, myslenie/myslienka vs. pensamiento/pensamiento.
Slovenska terminolédgia je v tomto aspekte diferencovanejSia a po-
dobnejsia ceskej terminologii z Gvodu, ¢o je vzhladom na jej pri-
buznost’ s ¢estinou logické.

Spaniel¢ina nam pre zmenu ponuka vA¢Siu variabilitu pri
terminoch predstava a myslienka, ked’ze predstavu mozeme vyjadrit’
slovami imagen aj idea. Rovnako aj pojem myslienka vieme vyjadrit’
lexémami pensamiento a idea. NavySe lexikalne rozliSuje medzi
vyrazom pocit ako kvalitou prezivania (sentimiento) a vyrazom pocit
ako vysledkom procesu pocitovania (sensacion).

Verime, Ze naSe zistenia prispeji k objasneniu niektorych
potencidlne problematickych terminov a mozu slizit' ako pomdcka
nielen pri jazykovednom porovnavani, ale aj pri preklade.
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