Etikette gesellschaftlicher und verwandschaftlicher
Kontakte in der Ostslowakei

SYLVIA DILLNBERGEROVA, Bratislava

Im Verpflegungssystem bilden die Arten des Essens und Tafelns einen eigen-
en Fragekreis, die ermdglichen, die soziale Funktion der Verpflegung zu verfol-
gen. Die Konsumierung der Speisen bildete auf allen Entwicklungsstufen der
menschlichen Gesellschaft eine der wichtgsten Formen nicht nur alltéglicher,
aber auch gelegentlicher Beziehungen zwischen den Menschen. Eine konkrete
Einblickmd&glichkeit in die innere Gesetzméssigkeit des Lebens ldndlicher Ge-
meinschaft bildet die Beachtung der Regel, laut derer hédusliche oder festliche
Tischgesellschaften veranstaltet wurden. Mit dem Vorsatz die soziale Funktion
der Speisenkonsumierung zu beweisen, verweise ich auf einzelne Essarten, auf
die tigliche Sitzordnung der Tafel sowie auf die Ordnung, die bei bedeutenden
Familienereignissen sowie bei festlichen und gesellschaftlichen Gelegenheiten
eingehalten wird. Dieser Zutritt ermdglicht Erkenntnisse und Schlussfolgerun-
gen, deren der EAS beinhaltet zu ergdnzen und gleichzeitig zu unterstiitzen,
sowie eine Plattform zur Konfrontation mit ausldndischer Fachliteratur.

Bevor sich der Esstisch zum Tafeln durchsetzte, der sich stufenweise durch
Erhohung einer hdlzernen Unterlage entwickelte (z.B. Brett, Bank), wurde die
Sitzordnung der Kommunitidt im Bezug zur Feuerstitte bestimmt. Dariiber
zeugen nicht nur archeologische Funde, aber auch Uberreste, die bis zur Ge-
genwart erhalten blieben, z.B. die Konsumierung der Speisen bei Hirten, Holz-
hackern, und Kohlenbrennern. In dltesten Zeiten wurde das Essen direkt auf
der Erde vom Geschirr, wo es gekocht wurde, konsumiert, spéter auf einer
Essunterlage auseinandergelegt, zum Beispiel auf einem Tiich oder auf Bret-
tern, was die Fachliteratur bei den alten Kelten, Germanen und Slawen be-
weist.1 Uber den Genuss der Speisen aus der Schiissel, auf die Erde gestellt,
wissen wir auch von nichtslawischen Vélkern, zum Beispiel den Ungarn.2Uber-
reste vom Tafeln auf der Erde in der Slowakei finden wir noch am Anfang des
20. Jahrhunderts. Beweise dafiir sind Konsumierungsarten von Speisen bei
landwirtschaftlichen Arbeiten (zum Beispiel, liegend essen, knieend, sitzend,
wobei das Geschirr rundum auf der Erde steht, essen auf einem Tuch oder
Tischtuch, aus denen gemeinsam gegessen wurde).

Das Verfolgen der Formen gesellschaftlicher und familidrer Kontakte und in
deren Rahmen das Verfolgen der Nahrungsfunktion, bestitigte die soziale
Segregation. Als &lteste von ihnen wird die Trennung der Konsumierenden
laut Geschlecht betrachtet, was die Arbeitsteilung verursachte. Die Existenz
dieser Erscheinung ist nicht nur bei europdischen, aber auch bei aussereuro-
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pdischen Volkern nachgewiesen. Wobei Ermittlungen erweisen, dass sich in
Nord- und Osteuropa die Segregation ldnger behauptete als zum Beispiel in
Mitteleuropa.3In der Slowakei erlosch sie allgemein in der Zwischenkriegszeit
des 20. Jahrhunderts mit Ausnahme des nordlichen Zemplins, wo sie sich bis
zum 2. Weltkrieg aufrechthielt.

Bei der Nahrungskonsumierung machte sich auch eine Alters-, Standes-, und
VerwandsGhaftssegregation bemerkbar, die in der Slowakei mit der Sitzordnung
bei Tisch heutigen Typs nachgewiesen werden kann. Beachten wir sie laut
einzelnen Familien-, Fest- und Gesellschaftsgelegenheiten.

Das tégliche sich an den Tisch setzen, das bis zu Beginn des 20. Jahrhunderts
erhalten blieb, widerspiegelte im Bauernhaus die existierenden sozialen Bezie-
hungen nicht nur zwischen Méannern und Frauen, aber auch zwischen den
Familienmitgliedern und dem Wirtschaftshof. Das Erloschen des getrennten
Sitzens von Mann und Frau bei Tisch, wodurch der Zerfall der patriarchalen
Sitzordnung bei Tisch zum Ausdruck kommt (die Ménner sitzen auf Ehrenplét-
zen), dokumentiert den Zerfall der Hausgesellschaft mit der alten Ordnung des
Tafelns.

Diese Sitzordnung bestimmte, dass fiir Miinner diese Tischseiten Vorbehalten
waren, die ndher zur Wand standen, indessen fiir Frauen diese Tischseiten
zustanden, die vom Tisch in den Raum gerichtet waren. Der Ehrenplatz auf
der Bank hinter dem Tisch in der Ecke des Zimmers gebiihrte dem Hausherrn
(Wirt), womit der hochste Status des Mannes - Hausherrn, als Repriasentant der
Familie manifestiert wurde. Vom Hausherrn (Hauswirt) beginnend setzte sich
die Familie rund um den Tisch, bestimmt laut Alter, Geschlecht, Familienzu-
gehorigkeit, sowie auch laut Funktion der Wirtschaft, wobei Massstab immer
der Abstand vom Platz des Hausherrn war. Am néhesten zu ihm sassen die
Sohne, nach Alter auseinandergesetzt, begonnen beim éltesten, dann folgten
die Schwiegersohne und dann die alten Ménner. Von den Frauen waren dem
Hausherrn die Schwiegertochter am nihesten, dann die Méadchen und zuletzt
die alten Frauen. Bis zu den zwanziger Jahren des 20. Jahrhunderts assen die
Schwiegertochter und Méadchen stehend. Die Hauswirtin bediente beim Spei-
sen, deshalb war ihr Platz nur symbolisch. Wahrend am Arbeitstag die Diener-
schaft sich vom gemeinsamen Usch separierte, gehdrte sie wihrend der
Feiertage zur Familie. Das erklirt die innere Verbundenheit der Mitglieder
des Wirtschaftshofes, die durch gegenseitige 6konomische -Arbeitsabhéngig-
keit bedingt ist. Die streng eingehaltene Norm der Sitzordnung wéhrend der
Feiertage zum gemeinsamen Tisch sollte symbolisch die Zusammengehdrigkeit
der Familie und Familienmitglieder bedeuten. Diese Erscheinung, erforscht in
der Slowakei, war sowohl auf mitteleuropdischem, als auch auf nordoeuropai-
schem Gebiet verbreitet4.

Die Zusammenkunft bei Festméhlern, die zu Gelegenheiten bedeutender
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Meilensteine im Leben des Menschen vorbereitet wurden (Geburt, Hochzeit,
Beerdigung-Totenschmaus), erforderte neben Einhaltung der Sitzordnungsre-
gel bei Tisch auch die Einhaltung raumlicher Verteilung der Géste. Man musste
bestimmte. Personen bei der Tafel bevorzugen, mit Beriicksichtigung ihrer
Stellung beim Gastzeremoniell. Die Plitze auf Gastméahlern wurden selbstwil-
lig eingenommen, da jedes Gesellschaftsmitglied wusste, wo sein Platz ist.

Die Veranstaltung von Festmdhlern nach dem 2. Weltkrieg in Restaurationen
und Hotels rief einen Untergang traditioneller Erscheinungen der ldndlichen
Etikette hervor.

Bei gesellschaftlichen Gelegenheiten setzte sich die Sitzordnung mit dem
Eintritt des Gastes in die Wohnung durch. Dem Status des Gastes angemessen
war das Anbieten und der Rang des Platzes (Unterschiede bei Personen, die
durch ihre Vermogensverhiltnisse hoher gestellt waren, Bildung, dlterer Perso-
nen, Blut- und Affinitdtsverwandschaft u. dhnl.). Der ehrwiirdigste Platz, der
nach &ltesten Usanzen die Ecke des Zimmers hinter dem Tisch war, gebiihrte
ausschliesslich nur geehrten Gésten, Personen mit besonders gewiirdigtem
Status oder Besuchsziel. Zu ihnen gehdrten Angehorige der ldndlichen Intelli-
genz, vom Gesichtspunkt des Geschlechts urspriinglich im Sinne der patriar-
chalen Ordnung nur Ménner, auch Verwandte und Taufpaten. Sozial schwiche-
ren Schichten der Gemeinschaft (Bettler, Zigeuner) wurde der Eintritt im Teil
des Zimmers bei der Tiire in der Ndhe der Feuerstitte erlaubt. Das ist eines der
weiteren Beispiele, als die Anbietungsart der Speise in der Funktion der Seg-
regation wirkte. Diese Erscheinung ist auch aus der Tschechei5 und anderen
europdischen Gebieten bekannt, zum Beispiel in der Schweiz und in Ungarn.6

Die Regeln des Tafelns unterhegen der Entwicklung so wie die ganze Ge-
sellschaft. Der Verfall, die Bestehung oder Entstehung neuer Regelmassigkei-
ten des Tafelns bedingen Anderungen, die sich in der ganzen Gesellschaft
abspielten. Fiir alle Gelegenheiten des Tafelns ist kennzeichnend, dass in Ver-
gangenheit die normative Sitzordnung freier wurde. Dass in der Sitzordnung
das Sitzen der Eheleute nebeneinander iiberwog, reprasentiert die Gleichbe-
rechtigung der Frau mit dem Manne.

Mit Riicksicht auf die begrenzte Zeit, beweisen all diese wenn auch nur
angedeutete partiale Fragen der Etikette, dass es sich um einen Prozess han-
delt, im Rahmen dessen es notwendig ist, die Entwicklung der menschlichen
Gesellschaft in ihrem Komplex zu verfolgen und zu bewerten. Mein Bestreben
war zu zeigen, dass die angefiihrten Erscheinungen in der Slowakei nicht als ihr
Spezifikum existierten, aber sie haben Paralelle im europédischen und breiteren
Kontext. Viele von ihnen sind nicht nur alte europdische Normen, ihre Wurzeln
jedoch fallen in die ldngst vergangene Vergangenheit, in den Anfang der men-
schlichen Gesellschaft. Die Formung neuer sozialer, professioneller, gebilde-
ter und kultureller Stratifikation, und das auch mit Folgerungen integrierender
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Prozesse in Europa erfordert ihre Umwertung im Rahmen eines griindlichen
Vergleichsstudiums in der Volkskultur Europas.
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ETIKETA SPOLOCENSKYCH A PRIBUZENSKYCH KONTAKTOV
NA VYCHODNOM SLOVENSKU

Résumé

V stravovacom systéme osobitny okruh otazok tvoria spésoby jedenia a stolovania, ktoré umoz-
nuju sledovat socialnu funkciu stravy. So zamerom preukazat’ socialnu funkciu stravy poukazujeme
na jednotlivé spésoby jedenia, denny stolovaci poriadok a poriadok dodrziavany pri vyznamnych
rodinnych udalostiach, ako aj spoloc¢enskych a sviatoénych prilezitostiach.

Skor ako sa presadil na stolovanie jedalensky stdl zasadaci poriadok komunity sa urcoval vo
vztahu k ohnisku. Presvied¢aju nas o tom nielen archeologické nalezy, ale aj prezitky, ktoré sa
zachovali az do sucasnosti. Najstar$ie sa strava konzumovala priamo na zemi. Zistenia o pozivani
jedla z misy postavenej na zemi mame aj od neslovanskych narodov.

Sledovanie foriem spolocenskych a rodinnych kontaktov a v ich ramci sledovanie funkcie stravy
potvrdilo socidlnu segregaciu. Za najstar§iu z nej sa pokladd oddelenie konzumujucich podla
pohlavia. Zistenia preukazuji, ze v severnej a vychodnej Eurdpe sa tato segregacia udrzala dlhsie
ako v strednej Eurdpe.

Pri konzumacii stravy sa prejavovala aj vekova, stavovska a pribuzenska segregacia, ktort na
Slovensku mozno dolozit’ zasadacim poriadkom pri stole dne$ného typu. Kazdodenné zasadnutie
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k stolu v rol'nickom dome odrazalo socidlne vztahy nielen medzi muzmi a Zenami, ale aj medzi
¢lenmi rodiny a hospodarskeho dvora. Poénic gazdom zaéinalo sa rozsadenie domacich dookola
okolo stola, ktoré bolo ur¢ované podla veku, pohlavia, rodinnej prislusnosti a funkcie na gaz-
dovstve. Zanik oddeleného sedenia muzov a Zien pri stole, ¢im sa prejavuje rozpad patriarchalneho
zasadacieho stolovacieho poriadku (prejavujici sa sedenim muzov na ¢estnych miestach), doklada
rozpad domacej spolo¢nosti so starym stolovacim poriadkom.

Stretavanie sa na hostinach, pripravovanych pri prilezitosti vyznamnych medznikov v Zivote
¢loveka (narodenie, svadba, kar) vyzadovalo popri dodrziavani pravidiel zasadacieho poriadku
pri stole aj dodrziavanie pravidiel priestorového rozmiestnenia hosti. Bolo potrebné uprednostio-
vat’ ur€ité osoby, lepSim miestom pri tabuli, s prihliadnutim na ich zastoj v hostinovom ceremoniali.
Poriadanie hostin po 2. svetovej vojne v restauraciach a hoteloch vyvolalo zanikanie tradiénych
javov vidieckej etikety.

Pri spolocenskej prilezitosti sa stolovaci poriadok markantne uplatnil uz vstupom hosta do
pribytku. Statusom host'a bolo determinované ponuknutie a hodnota miesta.

Pravidla stolovania podliehaji vyvoju tak ako celd spolo¢nost’. Zanik, zachovanie ¢i vznik novych
pravidiel stolovania podmienuju zmeny, ktoré prebiehaju v celej spolo¢nosti. Pre vSetky prilezitosti
stolovania je prizna¢né, Ze v minulosti normativny zasadaci poriadok sa stal voInejSim.

Naznacené parcidlne otazky etikety preukazuji, Zze ide o proces, v ramci ktorého je potrebné
sledovat’ a prehodnotit vyvoj l'udskej spolo¢nosti vjeho komplexnosti. Uvedené javy neexistovalina
Slovensku izolovane ako jeho Specifikum, ale maju paralely v eurépskom i SirSom kontexte. For-
movanie sa novej socidlnej, profesionalnej, vzdelanostnej a kulturnej stratifikacie, a to aj dosledkom
integracnych procesov v Eurdpe, si vyzaduje ich prehodnotenie v ramci hlbSieho porovnavacieho
stadia 'udovej kultary Eurépy.

The Influence of Confession on Folk Customs

VIERA FEGLOVA, Bratislava

The EAS (Ethnographic Atlas of Slovakia) maps on spiritual culture repre-
sent the territorial distribution of selected phenomena and acts of rituals, and
superstitions. Different cultural strata, development phases, typological pecu-
liarities representig distinctive features of spiritual culture of separate regions
and larger areas can also found there. They all are consequences of differentia-
ted progress of development, different ethnic structures, changing confession,
and syncretic religious ideas. Besides the disappearing acts and phenomena
containing elements of supersticious thinking, we have presented those in pari-
cular which meet certain social, symbolical funkction, bring the community and
families closer together, refine etnic, make life pulse.

Calendar holidays are closely connected with religious holidays. The ancient
European agrarian foundations which for millenia had been influenced by
Christianity and specific culture-bearing factors, gave rise to a complex system
of ideas, procedures and secular. The relationship “sacrum - profanum® com-
prised in holidays was conceived in different ways by separate churches. These
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